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ᑖᑦᓱᒪᐅᑉ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᖃᓄᐃᓕᖓᓂᖓ ᑕᓯᐅᔭᒨᓕᖓᔪᖅ 
ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᕐᑎᑕᐅᓚᐅᔪᖅ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖏᓐᓄᑦ 
ᑎᒥᐅᔪᐃᑦ ᖃᓄᐃᓕᕐᐱᑖᒃᑯᓄᑦ. ᐊᐱᕐᓲᑎᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒧᑦ, 
ᑕᑕᕐᓴᑕᐅᖃᑦᑕᓚᐅᔪᖅ 2017 ᐊᕐᕌᒍᖓᓂ ᓄᓇᓕᓕᒫᓄᑦ ᖁᓕᓪᓗ 
ᓯᑕᒪᓪᓘᓱᑎᒃ ᓄᓇᕕᒻᒥ.

ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖏᑦ ᑎᒥᐅᔪᒃᑯᑦ ᑎᑭᐅᑎᖏᑦ ᐃᒣᓕᖓᔪᑦ:

1) ᑐᓴᕐᑎᓯᓗᑎᒃ ᖃᓄᖅ ᐃᓄᐃᑦ ᑐᑭᖃᕐᑎᓯᒻᒪᖔᑕ ᐃᓗᓯᖃᑦᓯᐊᓂᕐᒥᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒥᓪᓗ 
ᐱᒻᒪᕆᐅᒻᒥᒪᑏᒃ ᐃᓗᓯᖃᑦᓯᐊᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓂᕐᒧᓗ ᓄᓇᓕᒻᒥ;

2) ᑐᑭᓯᓂᕐᓴᐅᒍᒪᔪᐃᑦ ᖃᓄᖅ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐃᓅᑦᔪᓯᖏᑦ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᖏᓪᓗ ᐃᑲᔪᕐᓯᒪᓂᖃᕐᒪᖔᑕ 
ᓄᓇᐅᑉ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᖓᓂᒃ;

3) ᓄᓇᓕᓕᒫᑦ ᓲᖑᓂᖏᑦ ᒪᑭᒋᐊᕈᓐᓇᓂᖏᓐᓂᓗ ᐅᖁᒣᑦᑐᑰᓕᕋᓗᐊᕈᑎᒃ ᑖᒃᑯᓂᖓ 
ᐃᓱᒪᒋᔭᖃᑦᓯᐊᓗᑎᒃ ᑕᒐ ᑐᓴᕐᑎᓯᓗᑎᒃ ᖃᓄᖅ ᓄᓇᓖᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᓕᕈᑎᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒧᑦ 
ᖃᓄᐃᓕᒍᑎᖃᓲᖑᒻᒪᖔᑕ;

4) ᖃᐅᔨᒐᓱᑦᓯᐊᓗᑎᒃ ᑕᒐ ᑐᓴᕐᑎᓯᓗᑎᒃ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐃᓕᕐᕈᓯᖏᓐᓂᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᖏᓐᓂᓗ 
ᓄᓇᓕᓕᒫᓂ ᖁᓕᓪᓗ ᓯᑕᒪᐅᓪᓗ ᓄᓇᕕᒻᒥ;

5) ᑐᓴᕐᑎᓯᒍᑎᓂᒃ ᑐᓴᕐᑎᓯᓗᑎᒃ ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᓕᕆᓂᕐᒧᓗ ᑲᑎᒪᔨᒃᑯᓂᒃ 
ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᒪᔨᖏᓐᓄᓗ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑭᒡᒐᑐᕐᑎᖓᓂᒃ ᑕᒐ ᐱᓇᓱᐊᓛᕐᓗᑎᒃ ᓄᐃᑦᓯᓂᕐᒥᒃ 
ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᑲᒪᒋᔭᖃᕈᓯᕐᓂᕐᒥᒃ ᑭᐅᒍᓐᓇᕋᔭᕐᑐᓂᒃ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖏᑦ 
ᑎᒥᐅᔪᒃᑯᑦ ᑭᖕᖒᒪᒋᔭᖏᓐᓂᒃ ᓱᕐᖃᑕᐅᓚᐅᔪᓂᒃ.

ᐃᓄᐃᑦ ᐱᐅᓯᑐᖃᖏᓐᓂᒃ ᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑦᓯᒐᓱᓪᓗᑎᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑐᑭᓯᒪᑎᑦᓯᐊᕋᓱᓪᓗᑎᑦ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᓅᑦᔪᖏᓐᓂᒃ ᐃᓄᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᐱᐅᓯᑐᖃᕐᓄᑦ ᐃᓕᕐᕈᓯᖏᓐᓅᓕᖓᔪᓄᑦ, ᓄᐃᑦᓯᓚᐅᔪᕗᒍᑦ ᐆᑦᑑᑎᒥᒃ 
ᐋᕐᕿᓱᐃᒍᓐᓇᓯᓚᐅᔪᒥᒃ ᖃᐅᔨᒍᑎᕕᓂᕐᓂᒃ ᑲᑎᕐᓱᐊᑕᐅᓚᐅᔪᓂᒃ, ᐋᕐᕿᓱᐃᒍᓐᓇᓯᓚᐅᔪᒻᒥᔪᖅ 
ᕿᒥᕐᕈᓯᐊᕐᑕᐅᔪᕕᓂᕐᓂᒃ, ᓱᕐᖁᐃᑕᐅᒍᑎᒋᔭᐅᓚᐅᔪᓂᓪᓗ. ᑖᓐᓇ ᐆᑦᑑᑎᒃ IQI – ᒥᒃ ᐊᑎᓕᒻᒥᒃ 
ᐃᓗᓯᖃᑦᓯᐊᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓯᑕᒪᐅᔪᕐᑐᓂᒃ ᐅᖄᕕᖃᓚᖓᔪᖅ – ᓇᓗᓀᕐᑎᓯᔪᓂᒃ ᓄᓇᓕᓕᒫᑦ ᐃᓄᐃᓪᓗ 
ᐃᓗᓯᖏᓐᓂᒃ  – ᑖᒃᑯᐊ ᓄᐃᑎᑕᕕᓃᑦ ᐱᓇᓱᐊᒻᒪᕆᕇᕐᓱᑎᑦ ᕿᒥᕐᕈᓂᕐᒥ ᖃᐅᔨᒍᑎᕕᓂᕐᓂᒃ 
ᑲᑎᕐᓱᑕᐅᓯᒪᔪᓂᒃ ᑲᑎᒪᓂᐊᕈᓯᕐᓂ – ᐅᖄᖃᑎᖃᕇᕐᓱᑎᑦ, ᐊᐱᕐᓲᑎᓂᒃ ᐊᐱᕐᓱᒌᕐᓱᑎᑦ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ 
ᓄᓇᕕᐅᑉ ᓄᓇᖏᓂᒃ ᖁᓕᓪᓗ ᓯᑕᒪᐅᑦᓱᑎᑦ. ᐆᑦᑑᑎᒃ ᐊᖏᒍᑎᒋᔭᖑᓚᐅᔪᖅ ᓯᕗᓕᕐᑎᓄᑦ, ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᓕᕆᓂᕐᒧᓗ ᑲᑎᒪᔨᓄᑦ.

ᑐᓴᕐᑎᓯᒍᑏᑦ ᐊᓪᓚᓯᒪᔪᐃᑦ ᑖᑦᓱᒪᐅᑉ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᖃᓄᐃᓕᖓᓂᖓᓂ ᒪᓕᑦᓯᐊᑐᑦ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓯᕗᓕᕐᑎᖏᑦ 
ᐅᖄᓚᐅᔪᔭᖏᑦ ᕿᒥᕐᕈᔭᐅᑦᓯᐊᕇᕐᓱᑎᑦ ᓇᓪᓕᑳᕐᕕᐅᓚᐅᔪᒻᒪᑕ ᐊᑯᓂ ᐱᖓᓱᕕᑦᓱᑎᑦ, ᐊᒻᒪᓗ ᐱᒍᑦᔨᓲᑦ 
(ᐱᒍᑦᔨᒍᑏᑦ) ᐅᖄᓚᐅᔪᔭᖏᓐᓂᒃ ᕿᒥᕐᕈᔭᐅᑦᓯᐊᕇᕐᓱᑎᑦ ᓇᓪᓕᑳᕐᕕᐅᓚᐅᔪᒻᒪᑕ ᐊᑯᓂᐅᖕᖏᑐᖅ 
ᐊᕙᑎᓗ ᐊᑕᐅᓯᕕᑦᓱᑎᑦ. ᑖᒃᑯᓂᖓ ᓇᓪᓕᑳᖃᑎᖃᕐᓱᑎᑦ, ᐃᓚᐅᓚᐅᔪᕕᓃᑦ ᐅᖃᓚᐅᔪᐃᑦ ᖃᓄᖅ 
ᐃᓱᒪᒋᔭᖃᕐᒪᖔᑕ ᓄᓇᓕᖓᓂᒃ, ᓱᓇᓂᒃ ᓲᖑᔫᓂᕃᒻᒪᖔᑕ ᐊᒻᒪᓗ ᓱᓇᓂᒃ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑑᓂᕃᒻᒪᖔᑕᓗ 
ᑕᓯᐅᔭᒥ, ᐊᒻᒪᓗ ᓱᓇᓂᒃ ᐱᐅᓯᐅᒥᖁᔨᒐᔭᕐᒪᖔᑕ ᓄᓇᓕᖓᓂ.

ᑖᓐᓇ ᖃᓄᐃᓕᖓᓂᖓ ᑐᓴᕐᑎᓯᕐᖄᓚᖓᔪᖅ IQI ᐆᑦᑑᑎᖓ ᖃᓄᐃᓕᖓᒻᒪᖔᖅ ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᑐᓴᕐᑎᓯᓚᖓᒻᒥᔪᑦ ᓱᓇᓂᒃ ᓯᑕᒪᐅᔪᕐᑐᓂᒃ ᐅᖄᓚᖓᒻᒪᖔᑕ, ᐅᕝᕙᓘᓪᓃᑦ ᖃᐅᔨᒪᐅᑎᑦᓭᑦ, 
ᑐᑭᑖᕐᑎᓯᑦᓱᑎᑦ ᓄᓇᕕᒻᒥᐅᑦ ᐃᓗᓯᖏᓐᓂᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᖏᓐᓂᓗ. ᑕᒐ ᐅᖄᔭᐅᓚᖓᔪᓕᒫᑦ, ᐅᑯᐊ 
ᑐᓴᕐᑎᓯᒍᑏᑦ ᐃᒣᓕᖓᓚᖓᔪᑦ: ᑎᒥᐅᔪᑦ ᐱᒍᑦᔨᓲᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐸᕐᓀᓲᑦ ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᓂᒃ, ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᐱᕕᑦᓴᖏᓐᓂᒃ ᓲᖑᓂᖏᓐᓂᓗ, ᐊᒻᒪᓗ ᓱᓇᓂᒃ ᐱᐅᓯᐅᒥᕙᓪᓕᐊᖁᔨᒻᒪᖔᑕ ᓄᓇᓕᖓᓂ.

ᓇᑯᕐᒦᒍᒪᕗᒍᑦ ᑕᓯᐅᔭᒥᐅᓕᒫᑦᓯᐊᓂᒃ ᐃᓚᐅᔪᕕᓂᕐᓂᒃ ᐅᖄᖃᑎᖃᕐᑐᕕᓂᕐᓂᓗ ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖏᓐᓂᒃ ᑎᒥᐅᔪᐃᑦ ᖃᓄᐃᓕᕐᐱᑖ(?)ᒃᑯᑎᒍᑦ 2017 ᐊᕐᕌᒍᖓᓂ ᓄᓇᕕᐅᑉ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᑐᓕᕆᓂᖓᑕ ᐊᐱᕐᓲᑎᖓᓂᒃ.



ᐃᓗᓯᕐᓱᓯᐊᕐᓂᖅ, ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᖅ, ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓅᖃᑎᒋᑦᓯᐊᓂᖅ 
ᐱᖓᓱᓗᐊᖕᖑᐊᒍᕗᑦ ᐃᓗᓯᕐᓱᓯᐊᕋᓱᐊᕈᓰᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕋᓱᐊᕈᑎᐅᑦᓱᑎᓪᓗ. 
ᑐᖕᖓᕕᖃᕐᓱᓂ ᐅᖃᐅᓯᕐᒥᒃ ᐃᓕᕐᖁᓯᕐᒥᓗ, ᐃᓗᓯᕐᓱᓯᐊᕐᓂᑯᑦ , 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᑯᓪᓗ ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓂᒃᑯᓗ ᖃᓄᐃᖕᖏᑐᑦᓯᐊᒍᒍᓐᓇᓂᕐᒥᒃ 
ᒪᑭᑕᑦᓯᐊᕈᓐᓇᓂᕐᒥᓗ ᓄᓇᕕᒻᒥᐅᑎᒍᑦ.

ᐃᓗᓯ ᕐ ᓱᓯᐊ ᕐᓂᖅ : ᑎᒥᓕᒫ ᕐ ᒨᓕᖓᕗᖅ . 
ᐋ ᓐᓂᐊᓂ ᕐ ᑕᖃᕋᓂ , ᖃᓂᒪᓇ ᕐ ᑐ ᑕᖃᕋᓂᓗ 
ᓱᓇᓱᐊᕈᒪᔭᒥᓂᒃ ᓱᓇᓱᐊᕈᓐᓇᓯᐊᕐᓂᐊᕋᒥᒃ. 
ᓱᓇᓱᐊᕈᒪᖃᑦᑕᑕᒥᓂᒃ ᓱᓇᓱᐊᕈᒪᔭᒥᓂᓪᓗ. ᑎᒥᐅᑉ 
ᐱᕈᕐᐸᓕᐊᓂᕆᒻᒪᐅᒃ ᐊᓯᑦᔨᕙᓪᓕᐊᓂᖃᓲᒍᑦᓱᓂᓗ. 
ᐃᓗᓯᕐᓱᓯᐊᕐᓂᖅ “ᑌᒣᒋᐊᖃᕐᑐᓴᐅᒐᓗᐊᕐᒪᑦ” 
ᐱᕙᓪᓕᐊᓂᖃᕐᓱᓂ ᐃᓅᓕᕐᓂᒥᑦ ᐃᓄᑐᖃᖕᖑᓂᕐᒧᑦ.

ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᖅ: “ᒪᑭᑕᑦᓯᐊᕈᓐᓇᓂᖅ” 
ᐃᓱᒫᓗᑦᑐᖃᕋᓂ, ᐋᓐᓂᐊᑐᖃᕋᓂ, ᐃᓱᕐᕆᔪᖃᕐᓱᓂ, 
ᐃᑉᐱᓂᐊᕐᓂᖃᕐᑐᖃᕋᓂ, ᐊᓕᐊᓐᓂᑕᖃᕐᓱᓂᓗ. 
ᓭᒪᓂᕐᒨᓕᖓᑦᓱᓂ, ᓄᓪᓚᖓᓂᕐᒧᑦ, ᐃᓘᓐᓈᒍᑦ 
ᐃᓱᕐᕆᓂᕐᑕᖃᕐᓱᓂ ᓯᕗᒻᒧᕆᐊᑦᓯᐊᕈᓐᓇᓂᕐᑕᖃᕐᓱᓂ 
ᐃᓱᒫᓗᒋᔭᖃᕐᑐᖃᕋᓂ . ᐃᓱᒪᒋᓗᐊ ᕐᒥᓱᒍ 
ᐃ ᓅᖃᑎ ᒌ ᑦ ᑐ ᓃ ᒋ ᐊ ᖅ  ᐱ ᓪ ᓚᕆ ᐅ ᒋ ᐊᖓ 
ᐊᑦᑕᓀᑦᑐᒦᑦᑐᖃᕐᓗᓂ.

ᐃᓅᖃᑎᒋᑦᓯᐊᓂᖅ: ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᑐᑦᓴᐅᓂᐅᕗᖅ. 
ᑕᕝᕙᓂᑦᓭᓈᖃᑎᒌᑦᑐᑦ ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓂᖓ. 
ᐃ ᓚ ᒌ ᑦ ᓯ ᐊ ᓂᖓ ,  ᐃ ᓚ ᓐ ᓈᕇ ᑦ ᓯ ᐊ ᓂᖓ , 
ᓄᓇᕐᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓂᖓ, ᓄᓇᓕᒻᒥᐅᒍᖃᑎᒌᑦ 
ᓯᓚᑖᓃᑦᑐᐃᓗ ᑐᑭᐊᒎᕐᐳᖅ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᑐᓴᐅᓂᐅᑉ.

ᐃᓗᓯᕐᓱᓯᐊᕐᓂᑯᑦ, 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᑯᑦ 
ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓂᒃᑯᓗ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᑐᑦᓯᐊᒍᒍᓐᓇᓂᖅ 
ᒪᑭᑕᑦᓯᐊᕈᓐᓇᓂᕐᓗ



ᖃᐅᔨᒪᐅᑎᑦᓭᑦ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᑐᓴᐅᓂᕐᒥᒃ
ᓯᑕᒪᐅᔪᕐᑑᕗᑦ ᖃᐅᔨᒪᐅᑎᑦᓴᐅᓲᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᑐᓴᐅᓂᕐᒥᒃ ᐃᓄᐃᑦ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᑐᓴᐅᓂᖏᓐᓂᒃ ᒪᑭᑕᑦᓯᐊᑐᑦᓴᐅᓂᖏᓐᓂᓗ. ᓱᕐᕃᓯᒪᖃᑎᒌᑦᓱᑎᒃ 
ᑕᒪᕐᒥᒃ ᐃᓘᓐᓇᑎᓪᓗ ᓯᑕᒪᐅᔪᕐᑐᑦ ᐱᑐᑦᓯᒪᖃᑎᒌᑦᓱᑎᒃ ᐃᓗᓯᕐᓱᓯᐊᕐᓂᑯᑦ, 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᑯᑦ ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓂᒃᑯᓗ.

ᓄᓇᓕᒃ ᐃᓄᖃᑎᒌᕝᕕᐅᓲᖅ, ᓇᔪᕐᑕᐅᓱᓂ ᐃᓄᓐᓄᑦ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓂᓪᓚᖓᕕᐅᑦᓱᓂ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ ᓄᓇᕕᒻᒥ. 
ᐱᖓᓱᐃᓕᕿᖓᔪᒥᐅᒍᑦᓱᑎᒃ : ᑲᑎᒪᑦᓱᑎᒃ 
ᐃᓅᓯᖃᕈᓯᖃᓲᑦ, ᐊᖏᔪᕐᓚᓂᒃ ᓄᓇᓕᒻᒧᑦ 
ᐃᓱᕐᕉᑎᖃᕐᓱᑎᒃ, ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓪᓗᕈᐊᖃᕐᓱᑎᒃ/
ᐃᓪᓗᔪᐊᖃᕐᓱᑎᒃ. ᑲᑎᒪᑦᓱᑎᒃ ᐃᓅᓯᖃᕈᓰᑦ ᑐᑭᓖᑦ 
ᐃᒫᒃ ᐃᓅᖃᑎᒌᓐᓂᑯᑦ ᓲᓱᒋᐅᑎᑦᓯᐊᓂᒃᑯᑦ, 
ᐊᓯᒥᓂᒃ ᐃᓱᒪᒋᔭᖃᑦᓯᐊᓂᒃᑯᑦ , ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᓅᖃᑎᒌᓐᓂᒥᒍᑦ ᓴᐳᒻᒥᖃᑦᑕᐅᑎᑦᓯᐊᓂᒃᑯᑦ; 
ᐃᓄᑐᙯᑦ ᖃᓄᐃᓗᕐᑎᐅᑎᓪᓗᒋᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐅ ᑭ ᐅ ᖃ ᖃ ᑎ ᒌ ᖕ ᖏ ᓱ ᑎ ᒃ  ᑭ ᖑ ᕚ ᕇ ᑦ 
ᖃᐅᔨᒪᒋᐊᓕᖏᓐᓂᒃ ᖃᐅᔨᔭᐅᑎᑦᓯᓯᐊᖃᑦᑕᓃᑦ 
ᖃᐅᔨᒪᒋᐊᓕᖏᓐᓂᒃ ᑭᖑᕚᒍᓚᖓᔪᐃᑦ; ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᓅᖃᑎᒌᒍᓯᖃᕐᓗᑎᒃ ᐳᓛᕆᐊᖃᑦᑕᐅᑎᖃᑦᑕᓂᒃᑯᑦ, 
ᐃᓄᑐᐃᓐᓇᐅᖏᑦᑐᒐᓴᓐᓄᑦ ᐊᓂᕐᕋᒋᔭᐅᔪᓄᑦ 
ᐳᓛᕆᐊᖃᑦᑕᓗᑎᒃ, ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓚᒋᓕᐅᑦᔨᓯᐊᖃᑦᑕᓗᒋᑦ. 
ᐊᖏᔪᕐᓚᐅᓱᑎᒃ ᓄᓇᓕᒻᒧᑦ ᐃᓱᕐᕉᑎᐅᓂᕋᕐᑕᐅᕗᑦ 
ᐃᓪᓗᕈᐊᑦ/ᐃᓪᓗᔪᐊᑦ, ᐊᑐᕐᓂᖃᓪᓚᕆᑦᓱᑎᓪᓗ 
ᑲᕙᒫᐱᒃᑯᓄᑦ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᐅᓲᑦ ᐃᓚᒋᔭᐅᒻᒥᔪᑦ, 
ᓱᖃᑦᓯᑎᑦᓯᓃᑦ, ᑎᒥᒧᑦ ᐊᐅᓚᒍᑎᐅᒋᐊᖃᕐᓱᑎᒃ 
ᐱᓕᐅᑦᔨᖃᑦᑕᓃᑦ ᐱᖕᖑᐊᖃᑦᑕᓃᓪᓗ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᕐᖃᑐᐃᕕᓕᕆᓃᑦ. ᐃᓪᓗᔪᐊᖃᕐᓃᑦ/ᐃᓪᓗᕈᐊᖃᕐᓃᑦ 
ᐱᔭᐅᒍᓐᓇᓯᐊᒋᐊᖃᕐᒥᔪᑦ, ᓴᓇᔭᐅᓯᒪᑦᓯᐊᓗᑎᒃ 
ᐋᕐᕿᓱᕐᓯᒪᑦᓯᐊᓗᑎᒃ, ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓂᕐᕋᐅᓂᕐᒥᓂᒃ 
ᐃᑉᐱᓇᑦᓯᐊᓗᑎᒃ.

ᐃᓚᒌᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᖃᕐᓂᓴᐅᓲᑦ ᐃᓚᓪᓚᕆᒻᒥᓂᒃ 
ᑐᕐᓱᕋᐅᑎᓂᒃᑯᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓅᖃᑎᒋᑦᓯᐊᓱᑎᒃ 
ᐃᓛᒌᑦᑐᓕᒫᑦ ᑭᖑᕚᕆᑦᑐᐃᑦ, ᐅᕕᒃᑲᖁᑎᒥᓂᒃ 
ᐱᓗᐊᕐᑐᖅ ᐃᑉᐱᒋᔭᖃᑦᓯᐊᓱᑎᒃ. ’ᐃᓚᒋᓐᓂᒥᓂᒃ 
ᐃᑉᐱᒍᓱᑦᓯᐊᑐᑦ’ ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᕋᓱᐊᒋᐊᖃᕐᓂᒥᓂᒃ 
ᐃᑉᐱᒍᓱᑦᓯᐊᓂᖃᓲᑦ ᐃᓅᖃᑎᖃᑦᓯᐊᕆᐊᖃᕐᓂᒥᓂᒃ 
ᖃᓄᑐᐃᓐᓇᓕᒫᖅ ᐃᓄᓐᓄᑦ ᐃᓗᓯᕐᓱᓯᐊᕈᓯᐅᒍᓐᓇᒪᑕ. 
ᑐᕐᓱᕋᐅᑎᖃᕐᑕᓃᑦ ᐱᑐᑦᓯᒪᐅᑎᐅᓪᓚᕆᓲᒍᒻᒥᔪᑦ 
ᐃᓚᒌᓕᕐᕿᑖᓄᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᓚᒌᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃ ᓄ ᓐ ᓄ ᑦ  ᐱ ᐅ ᓯ ᑐ ᖃᕆ ᔭ ᐅ ᓪ ᓚ ᕆ ᒃ ᑲ ᒥ ᒃ 
ᐊ ᑑ ᑎ ᔭ ᐅ ᓲ ᑐ ᖃ ᐅ ᑦ ᓱ ᑎ ᒃ  ᑌ ᒫ ᑦ ᓭ ᓇ ᖅ 
ᑎᒍᐊᕐᑕᐅᑎᑦᓯᓗᑭᓲᖑᓂᖏᓐᓄᑦ.

ᐃ ᓅ ᓂ ᖅ  ᐱ ᑐ ᑦ ᓯ ᒪ ᑦ ᓯ ᐊ ᓃ ᑦ  ᐃ ᓄ ᐃ ᑦ 
ᐱᐅᓯᑐᖃᖏᓐᓄᑦ ᐅᖃᐅᓯᖏᓐᓄᓗ, ᐅᐱᒪᑦᓱᑎᓪᓗ, 
ᐃᓄᐃᑦ ᐱᐅᓯᑐᖃᖏᓐᓄᑦ, ᑌᒪᖕᖓᓂᐊᓗᒃ 
ᐊᑑᑎᓯᒪᔭᖏᓐᓄᑦ ᐃᓄᐃᑦ, ᐱᕈᕐᓴᓱᑎᓪᓗ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐅ ᕕ ᒃ ᑲ ᐅ ᓕ ᕐ ᓱ ᑎ ᒃ  ᐊ ᑑ ᑎ ᓯ ᒪ ᔭ ᒥ ᓄ ᑦ 
ᐱᑐ ᑦᓯᒪ ᑦᓯᐊᓱᑎ ᒃ ,  ᐊ ᒻᒪᓗ ᖃᓪᓗᓈᓄᑦ 
ᐱᐅᓯᖏᓐᓄᑦ ᓱᕐᕋᑕᐅᓯᒪᑦᓱᑎᒃ. ᑭᓇᐅᓂᑦᑎᓂᒃ 
ᓇᓪᓕᐊᓂᒥᐅᔭᐅᒻᒪᖔᕐᒥᒃ ᑐᑭᓯᒪᑦᓯᐊᓃᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᓄᑐᐃ ᓐᓇᓄ ᑦ  ᑐ ᑭ ᓯ ᒪ ᔭ ᐅ ᒋ ᐊᖃ ᕐᓂᖏ ᑦ 
ᐅ ᓪᓗᒥᐅᔪᖅ ᐱ ᒻ ᒪᕆᐊᓘᕗ ᑦ  ᓄᓇᓕᐅ ᑉ 
ᐃᓗᓯᕐᓱᓯᐊᕈᓯᖏᓐᓄᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕈᓯᖏᓐᓄᓗ 
ᑐᖕᖓᕕᓪᓚᕆᒻᒪᑕ.

ᓂᖀᑦ ᐃᓅᓯᕐᒧᑦ ᑭᖕᖒᒪᓇᓐᓚᕆᑉᐳᑦ ᐃᓅᓯᒃᑯᓗ, 
ᒪᑭᑕᒐᓱᐊᕈᑎᑦᓴᖃᕐᓂᒧᓪᓗ ᖃᐅᔨᒪᔭᖃᕐᓂᒧᓪᓗ. 
ᖃᐅᔨᒪᐅᑎᐅᑦᓱᓂ ᖃᐅᔨᒪᔭᑐᖃᕆᔭᐅᔪᓂᒃ 
ᐱᐅᓯᐅᓲᓂᓪᓗ ᒪᙯᓐᓂᑯᑦ ᐁᑦᑐᑑᑎᓂᒃᑯᓗ, 
ᓂᕿᑦᓯᐊᑦ ᐱᑕᖃᕐᓂᖏᓪᓗ ᓂᖀᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᕆᔭᐅᔪᑦ, 
ᓂᖀᑦ ᓇᓪᓕᖏᑦ ᐱᒍᒪᔭᐅᔪᑦ , ᒪᓕᒉᓪᓗ 
ᐊᐅᓚᑦᓯᒍᑕᐅᔪᑦ ᒪᙯᓐᓂᒥᒃ. ᑌᒫᑦᓭᓇᖅ, ᓂᕿ 
ᓱᕐᕋᑕᐅᓂᖃᕐᒥᑎᓪᓗᒍ ᓂᐅᕕᐊᕆᔭᐅᕙᓐᓂᖏᓐᓂᒃ 
ᓂᕆᔭᐅᕙᓐᓂᖏᓐᓂᓗ ᓂᐅᕕᐊᑦᓴᐅᓲᑦ ᓂᖀᑦ. 
ᓂᕿᑐᐃᓐᓇᓯᐅᖃᑦᑕᓂᖅ ᐱᒋᐅᕐᓂᐅᒍᑕᐅᒋᐊᖃᕐᒪᑦ 
ᖃᐅᔨ ᒪ ᔭ ᐅ ᑦ ᓯ ᐊᕆᐊᖃ ᕐ ᓱᓂᓗ .  ᑭᓇ ᒃ ᑯ ᑦ 
ᒪᙯᖃᑦᑕᒪᖔᑕ, ᖃᓄᓪᓗ, ᖃᖓᓗ, ᓇᓂᓗ 
ᐱᑐᑦᓯᒪᓂᖃᕐᒪᑦ ᐃᓅᖃᑎᒌᓐᓂᒧᑦ ᐃᓚᒌᓐᓂᒧᓪᓗ 
ᑌᒪᖕᖓᓂᐊᓗᒃ ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐊᑦᔨᒌᖕᖏᑐᓂ 
ᓇ ᔪ ᕐ ᑕ ᐅ ᓲ ᓂ .  ᐁ ᑦ ᑐ ᑑ ᑎ ᓂ ᖅ  ᓂᕿᓂ ᒃ 
ᓂᕆᔭᑦᓴᓕᐊᕕᓂᕐᓂᓗ ᐁᑦᑐᑑᑎᓂᖅ ᐃᓚᒌᓂᒃ 
ᓂᕆᑎᑦᓯᒍᑕᐅᓲᒍᕗᑦ ᓄᓇᓕᒻᒦᑐᓂᓪᓗ.



ᓄᓇ ᖃᐅᔨᒪᒍᑎᐅᕗᖅ ᐊᑕᐅᓯᐅ ᑦᑎᑐ ᑦ 
ᐊᒥᓲᓈᕐᑎᑐᓪᓗ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᑐᓴᐅᓂᖏᓐᓂᒃ, 
ᒪᒥᓴᕐᓂᖏᓐᓂᒃ, ᒪᑭᑕᑦᓯᐊᕆᐊᖃᕐᓂᖏᓐᓂᓗ 
ᓄᓇᕕᒻᒥᐅᑦ. ᖃᐅᔨᒪᐅᑎᐅᑦᓱᓂ ᐃᓚᖃᕐᒥᓱᓂᓗ 
ᐊᑐᐃᓐᓇᖃᕆᐊᖃᕐᓂᒥᒃ ᓂᕿᓯᐅᕐᕕᓴᓂᒃ, ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ 
ᐊᕐᕕᑕᑲᑦᑕᓂᕐᒥᒃ, ᒪᒥᓴᕐᓂᒥᒃ, ᑲᒪᑦᓯᐊᕆᐊᖃᕐᓂᒥᒃ 
ᓄᓇᒥ ᓯᓚᒥᓪᓗ ᓱᓇᓱᐊᕐᑐᖃᓕᕈᓂ. ᐊᑦᑕᓀᑦᑐ
ᒦᑦᓯᐊᕆᐊᖃᕐᓂᖅ ᓄᓇᒥ ᐱᓪᓚᕆᐊᓘᒻᒥᑎᓪᓗᒍ 
ᕿᓂᕐᑐᖃᕆ ᐊᖃᓲᒍᒻᒥᒪᑦ ᐊᓐᓇᑐ ᕐᑕᐅᔪᖃ 
ᕆᐊᖃᓲᒍᑦᓱᓂᓗ. ᐱᓇᓱᐊᕈᑕ ᐅᒋᐊᖃᓲᒍᑦᓱᓂᓗ 
ᖃᐅᔨᒪᔭᐅᑦᓯᐊᕆᐊᖃᓲᒍᑦᓱᓂᓗ.

ᖃᐅᔨᒪᓂᖅ ᖃᐅᔨᒪᔭᐅᕐᖄᕆᐊᖃᓲᑦ ᐊᓇᕐᕋᒥ 
ᓱᓇᓱᐊᕐᓂᓄᑦ, ᓄᓇᒥᓪᓘᓃᑦ ᐱᓇᓱᕝᕕᒥᓪᓘᓃᑦ. 
ᓯ ᕗ ᓪ ᓕ ᐸ ᐅ ᑦ ᓱ ᓂ  ᐊ ᓪ ᓗ ᕆ ᐊ ᕐ ᓂ ᐅ ᒪ ᑦ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᑐᓴᐅᓂᕐᒧᑦ, ᒪᒥᓴᕆᐊᖃᕐᓂᒧᑦ 
ᒪᑭᑕᑦᓯᐊᕆᐊᖃᕐᓂᒧᓪᓗ. ᑕᒪᓐᓇ ᖃᐅᔨᒪᐅᑎᑦᓴᖅ 
ᐃᓚᖃᕐᒥᔪᖅ ᓯᕗᓕᕈᓐᓇᓂᕐᒥᒃ, ᐊᐅᓚᑦᓯᒍᓐᓇᓂᕐᒥᒃ 
ᐃᒻᒥᓂᒃᐊᐅᓚᑦᓯᒍᓐᓇᓂᕐᒥᒃ ᐱᓇᓱᖃᑎᒌᑦᑐᑎᒍᓪᓗ 
ᑲ ᑐ ᑦ ᔨ ᒍ ᓐ ᓇ ᓂ ᕐ ᒥ ᒃ  ᐃ ᓚ ᖃ ᕐ ᒥ ᓗ ᓂ 
ᐱᒍᓐᓇᓯᕙᓪᓕᐊᒍᑎᑦᓴᓂᒃ, ᐃᓕᓴᕆᐊᖃᕐᓂᒥᒃ 
ᐊᐅᓚᑦᓯᓂᓕᕆᓂᕐᓂᓗ ᖃᐅᔨᒪᔭᖃᕐᓂᒥᒃ . 
ᖃᐅᔨᒪᔭᖃᕐᓂᖅ ᐃᓚᖃᕐᒥᓱᓂ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᕐᖁᓯᑐᖃᖏᓐᓂᒃ ᓯᕿᓂᕐᒥᐅᓗ ᐱᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ.

ᒪ ᑭ ᑕ ᒐ ᓱ ᐊ ᕈᑎ ᑦ ᓭ ᑦ  ᑮ ᓇ ᐅ ᑦ ᔭ ᓴ ᕐ ᓂ ᑯ ᑦ 
ᐆᒪᒐᓱᐊᕈᓯᕐᓂᒃ ᑐᑭᓕᒃ, ᓄᓇᑐᐃᓐᓇᒥᓪᓘᓃᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ/ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᑮᓇᐅᔭᑎᒍᑦ ᒪᑭᑕᒐᓱᐊᕈᓯᕐᓂᒃ, 
ᐊ ᒻ ᒪ ᓗ  ᓄ ᓇ ᓕ ᓐ ᓂ  ᓄ ᓇ ᓕ ᓕ ᒫ ᓂ ᓪ ᓗ 
ᐱᕙᓪᓕᐊᑎᑦᓯᒐᓱᐊ ᕐᓂᑯᑦ ᐊᑐ ᕐᓂᖃᕐᑐᓂᒃ 
ᓱ ᓇ ᑐ ᐃ ᓐ ᓇ ᓂ ᒃ ,  ᐊ ᑭ ᑐ ᔪ ᒥ ᐅ ᒍ ᓂ ᕐ ᒥ ᒍ ᑦ 
ᖃᓄᕐᑑᓂᖃᓲᒍᒻᒥᔪᑦ, ᖃᐅᔨᒪᓂᖃᓪᓚᕆᓐᓂᒥᒍᑦ 
ᖃᓄᕐᑑᕈᑎᖃᖃᑦᑕᓱᑎᒃ ᐃᓄᐃᑦ ᖃᐅᔨᒪᓂᖃᕐᓂᖏᑦ 
ᓱᓇᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᑲᒪᒍᓯᖏᑦᑎᒍᑦ , ᐊ ᒻᒪᓗ 
ᑮᓇᐅᔭᖃᕐᑎᓯᒍᑎᐅᒋᐊᓕᓐᓂᒃ ᐃᑉᐱᒋᔭᖃᑦᓯᐊᓱᑎᒃ.

ᐱᒍᑦᔨᐅᑏᑦ ᑐᑭᖃᕐᐳ ᑦ ᐊᑦᔨᒌᖕᖏᑐᓂᒃ 
ᓄᓇᓕᒻᒨᓕᖓᔪᓂᒃ, ᓄᓇᓕᓕᒫᓅᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᑯᐯᒃᒨᓕᖓᔪᓂᓪᓗ ᐃᑲᔪᕐᑕᐅᒍᑎᑦᓴᓂᒃ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᑦᔭᐅᒍᑎᒋᓲᖏᓐᓂᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕆ
ᐊᖃᕐᓂᒨᓕᖓᑦᓱᑎᒃ. ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᐅᓲᑦ (ᐃᓱᒪᒨᓕᖓᔪᓂᒃ, ᐃᓄᐃᑦ 
ᑎᒥᖏᑦᑎᒍᑦ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᐅᒋᐊᓕᓐᓂᒃ), ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᓕᒻᒥ 
ᐱᒍᑦᔨᕕᓐᓄᑦ ᐱᓇᓱᐊᕐᑕᐅᔪᓄᓪᓗ ᖁᐊᕐᓵᖓᓇ
ᕐᑐᑰᕈᑕᐅᓯᒪᔪᓅᓕᖓᔪᓂᒃ ᒪᒥᓴᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᓪᓗ.
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ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓲᖑᓂᖏᑦ
ᐃᓄᑦᔪᐊᒥᐅᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᖓᓕᑦ ᓄᓇᖃᕆᐊᒥᒃ ᓱᒐᓚᑦᑐᖃᓲᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓕᐊᒋᔭᓖᑦ 
ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓄᑦ ᑲᑎᐅᑎᒋᐊᓲᖑᒻᒪᑕ ᖃᖓᑐᐃᓐᓇᖅ ᐊᕐᕌᒍᒥ.

ᐃᓄᑐᙯᑦᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑕᐅᑦᓯᐊᓲᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᒡᒍᐃᓯᐊᓲᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᑐᖃᕐᒥᓂᒃ 
ᓄᓇᕐᖃᑎᒥᓄᑦ. ᖃᓄᑐᐃᓐᓇᖅ ᐃᑲᔪᕐᑕᐅᓯᐊᓲᑦ ᓂᕿᑎᒍᓪᓗ, ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᕐᑎᓯᓂᕐᒧᑦ 
ᑲᑎᐅᑎᓂᕐᓂᒃ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᓗ. ᐃᓚᐅᑦᓯᐊᓲᖅ ᖃᐅᑕᒫᑦ ᓱᖃᑦᓯᓂᖃᓕᑐᐊᕐᒪᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ.

ᐅᐃᒪᓇᕐᑐᓕᕆᔩᑦ, ᐃᑯᐊᓪᓚᑐᕐᓂᐊᑏᑦ, ᐳᓖᓰᓪᓗ ᐱᓇᓱᑦᓯᐊᓂᕋᕐᑕᐅᓲᑦ. ᐅᖄᖃᑎᖃᑦᓯᐊᓲᑦ 
ᐃᑉᐱᒍᓱᑦᓯᐊᓂᕐᒧᑦ ᓴᐳᒻᒥᓂᖃᒃᑦᓯᐊᕋᓗᐊᕐᒪᖔᑦ.

ᐊᖑᑏᑦ ᐃᓄᒃᔪᐊᒥᐅᑦ ᐃᓚᐅᑦᓯᐊᓲᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ. ᐊᒻᒪᓗ, ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖏᑦ ᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑕᐅᑦᓯᐊᑐᖅ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᖃᐅᔨᒪᔭᐅᑦᓯᐊᓱᓂ 
ᓄᓇᕕᐅᑦ ᓯᓚᑖᖓᓂ. ᐱᔪᓐᓇᑎᑦᓯᓯᐊᓲᖅ ᐊᖑᑎᓂᒃ ᐃᓚᐅᑦᓯᐊᓂᕐᒥᒃ.

ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐱᒍᓐᓇᓯᐊᕐᑐᑦ ᐊᒥᓱᓂᒃ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ, ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒋᑦ, 
ᒪᙯᕝᕖᑦ, ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓ, ᐃᓕᓴᕇᕐᓱᓂ ᑲᑎᖕᖓᔨᐊᐲᑦ, ᐊᒻᒪᓗ ᐃᙯᓕᓴᕐᓂᒃ. 
ᓱᓇᓱᐊᕐᓂᖃᕐᒥᔪᖅ ᖃᓂᑕᕇᑦᑎᓯᒐᓱᐊᕐᓂᒧᑦ ᑭᖑᕚᕇᓂᒃ ᐅᕕᒐᕐᑐᓂᒃ ᐃᓄᑐᖃᕐᓂᓗ.

ᐃᓄᒃᔪᐊᒥᐅᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᓖᑦ ᑐᖕᖓᓇᑦᓯᐊᖑᕆᐊᒥᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓲᑦ ᐃᓄᓐᓂᒃ 
ᐊᓯᐊᓂᒃ ᓄᓇᓕᓐᓂᒃ. ᓄᓇᓕᒃ ᐊᒥᓱᓄᑦ ᐅᐸᑦᑕᐅᓯᐊᓲᖅ ᑮᑕ ᐃᒥᕐᑐᖃᓪᓗᐊᓲᖑᖕᖏᒪᑦ.

ᓇᑭᑦ ᐱᔪᑦ
 > ᐊᕐᓀᑦ ᐃᑲᔪᕐᑎᐅᖃᑎᒌᓐᓂᖏᓐᓂᒃ
 > ᓯᐊᕐᕆᔭᕐᕕᒥᒃ
 > ᐊᕙᑕᐅᑉ ᐱᐅᓯᑐᖃᓕᕆᔨᒃᑯᖏᓐᓂᒃ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐃᕐᖃᑐᐃᕕᐊᐱᖓᓂᒃ
 > ᐃᑯᐊᓪᓗᑐᕐᓂᐊᑎᓂᒃ
 > ᑐᓴᐅᑎᒥᒃ
 > ᐃᓐᓇᓕᐅᑉ ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᖓᓂᒃ
 > ᐋᓐᓂᑎᕐᑕᕕᓂᕐᓄᑦ ᐃᑲᔪᕐᑎᒥᒃ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᕙᒫᐱᖓᓂᒃ
 > ᐊᓪᓚᑖᕐᕕᒥᒃ
 > ᓱᖃᑦᓯᕕᒻᒥᒃ
 > ᐳᓖᓯᒃᑯᓂᒃ
 > ᒪᒥᓭᕕᐅᑉ ᐃᓪᓗᖓᓂᒃ
 > ᓱᖏᕐᑏᕕᒃ ᐃᓚᒌᑦ 
ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᒃ

 > ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᓕᕆᔨᖓᓂᒃ

 > ᐃᒪᓕᕆᕕᒻᒥᒃ
 > ᐊᕐᓀᑦ ᓇᔪᕐᕕᖓᓂᒃ
 > ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᓐᓂᒃ
 > ᐅᕕᒃᑫᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᓪᓗ

ᓄᓇᓕᒃ
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ᐃᓱᒪᓚᐅᕋᑕ-
ᕋᓗᐊᕐᖁᒎᑦ 
ᐅᑯᓂᖓ?

 + ᐃᓄᑐᙯᓪᓗ ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᓗ ᐊᒥᓱᓂᒃ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ 
ᐱᕕᑦᓴᓖᑦ, ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᓖᑦ, ᓱᖃᑦᓯᓂᖃᕐᓱᑎᓪᓗ, ᐃᓚᒌᑦ 
ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᓪᓗᐊᖑᐊᖅ.

 + ᐊᖑᑏᑦ ᐊᑑᑎᖃᑦᓯᐊᑐᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ.

 − ᓱᕈᓰᑦ ᐅᕕᒃᑫᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓅᓂᕐᓴᐅᓲᑦ ᓂᕕᐊᕐᓯᐊᓂᒃ.

 − ᐅᕕᒃᑫᑦ ᐊᑯᓐᓈᖀᓪᓗ ᐊᑑᑎᑦᓯᐊᓲᖑᖕᖏᑐᑦ ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᓱᖃᑦᓯᓂᖏᓐᓂᒃ.

 − ᐱᐊᕃᑦ ᐱᖕᖑᐊᕕᖃᑦᓯᐊᖏᑦᑐᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ 
ᐱᖕᖑᐊᕕᓂᒃ ᓴᐳᒻᒥᓂᖃᑦᓯᐊᑐᓂᒃ.

ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᒪᔭᖏᑦ

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᕋᑦᓴᓂᒃ ᐱᓀᓗᑕᓅᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᐃᓄᓕᒫᑎᒍᑦ ᑐᓴᖃᑦᑕᐅᑎᒍᑏᑦ ᒥᑦᓵᓄᑦ.

 • ᐃᓪᓗᓂᒃ ᓴᐳᒻᒥᓂᖃᑦᓯᐊᑐᓂᒃ ᐃᓄᑐᖃᕐᓄᑦ ᓴᐳᒻᒥᓂᕐᒧᑦ 
ᐱᓂᕐᓗᑕᐅᑐᐊᕈᑎᒃ.  

 • ᐃᓪᓗᓂᒃ ᐃᓄᓐᓄᑦ ᐱᕐᖃᔭᑦᓯᐊᖏᑦᑐᓄᑦ.

 • ᐊᖏᓂᕐᓴᓂᒃ ᐱᓇᓱᕝᕕᓂᒃ ᑲᑎᖕᖓᓂᐊᕈᓯᕐᓄᑦ 
ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓄᓗ.

 • ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐊᕐᕿᓱᕐᓯᒪᓂᖏᒃ ᖃᓄᒋᐊᓪᓚᖅ 
ᐸᕐᓇᓯᒪᑦᓯᐊᖏᓐᓇᓕᒫᕈᓐᓇᕋᔭᕐᒪᖔᑕ ᒪᓕᑦᓯᐊᑎᓗᒋᓪᒍ 
ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓄᓇᕆᑦᓯᒪᓂᖃᑦᑕᓂᖓᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓯᓚᐅᑉ 
ᐊᓯᑦᔨᓂᖓᓄᑦ.

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐱᕕᑦᓴᕋᑦᓴᖏᓐᓂᒃ.

 • ᓄᓇᓕᒃ ᐱᖕᖑᐊᕕᑦᑖᑎᑕᐅᓗᓂ ᐳᐃᔾᔪᕋᕐᕕᒥᓪᓗ.

 • ᓄᓇᓕᒃ ᓴᐳᒻᒥᓂᖃᑦᓯᐊᓂᕐᓴᐅᑎᑕᓗᓂ.

 • ᐃᓪᓗᓂᒃ ᐱᖕᖑᐊᕕᓕᓐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᓱᓇᑯᑖᖃᐅᑎᒥᒃ 
ᓂᕈᑐᔪᒥᒃ.

ᓄᓇᓕᒃ (2)
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ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓲᖑᓂᖏᑦ
SIPPE ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖓ ᐱᕕᑦᓴᐅᓯᐊᖑᓂᕋᕐᑕᐅᓲᖅ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ ᐃᓚᒌᓐᓄᑦ. 
ᓴᐳᒻᒥᓂᖃᑦᓯᐊᑐᖅ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓄᑦ ᐊᐅᓚᑕᐅᑦᓯᐊᓲᖑᑦᓱᓂᓪᓗ ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᐱᓇᓱᑦᑎᖏᓐᓄᑦ, ᐊᒻᒪᓗ ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑏᑦ ᑐᑭᑖᕆᔭᐅᓲᑦ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ.

ᐯᕆᑦᓯᕖᑦ ᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑕᐅᑦᓯᐊᑐᑦ, ᐊᑑᑎᖃᑦᓯᐊᒪᑕ ᐊᖓᔪᕐᖄᕆᔭᐅᔪᓄᑦ ᐱᓇᓱᒐᓕᓐᓄᑦ.

ᐃᓚᒌᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓ ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᓲᖅ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ, ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᕐᑎᓯᓲᖑᒻᒪᑦ ᐊᒥᓱᓂᒃ 
ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ ᐱᒪᑎᑦᓯᑌᓕᒪᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ ᐃᓄᓐᓄᑦ ᖃᑦᓯᑐᐃᓐᓇᓄᑦ ᐅᑭᐅᓕᓐᓄᑦ. 
ᐃᑲᔪᕐᕕᓯᐊᖑᒻᒥᔪᖅ ᐊᖓᔪᕐᖄᕆᔭᐅᒋᐅᕐᑐᓄᑦ.

ᐃᓚᒌᑦᓯᐊᕋᓱᐊᖏᓐᓇᓕᒫᕐᓂᖅ ᐅᖄᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓗᓂ, ᐊᒡᒍᐃᓯᐊᕐᓗᓂᓪᓗ ᓂᕿᓂᖅ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐳᓛᕆᐊᖃᑦᑕᓗᑎᑦ ᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑕᐅᑦᓯᐊᑐᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ. ᐃᓄᐃᑦ ᐊᓕᐊᓱᓲᑦ 
ᐃᓄᖃᑎᒌᕆᐊᒥᒃ, ᖃᓂᑕᕇᑦᑎᓯᒋᐊᓲᖑᒻᒪᑦ ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ ᐃᓚᒌᑦᑐᓂᒃ.

ᐊᑖᑕᑦᓯᐊᕆᔭᐅᔪᓕᒫᑲᓭᑦ ᐊᓈᓇᑦᓯᐊᕆᔭᐅᔪᓕᒫᑲᓭᓪᓗ ᐃᑦᔭᕋᑦᓴᓯᐊᖑᕋᓱᐃᓐᓇᓕᒫᓲᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᐃᑲᔪᕋᓱᐃᓐᓇᓕᒫᓲᑦ ᐱᕈᕐᓭᓂᕐᒧᑦ ᐃᕐᖑᑕᕐᒥᓂᒃ. ᐃᓚᒌᑦ ᐃᑲᔪᕐᓯᓯᐊᓲᑦ 
ᐃᓚᒥᓄᑦ.

ᓇᑭᑦ ᐱᔪᑦ
 > ᐃᓄᓕᕆᔨᓐᓂᒃ
 > ᓇᑦᑐᕋᐅᑉ ᐯᕆᑦᓯᕕᖓᓂᒃ
 > ᐱᐊᕋᕐᑖᕕᒻᒥᒃ
 > ᐅᕕᒃᑫᑦ  ᓴᐳᒻᒥᔨᒃᑯᖏᓐᓂᒃ
 > SIPPE ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖓᓂᒃ
 > ᓱᖏᕐᑎᕕᒃ ᐃᓚᒌᑦ 
ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᓪᓗ

ᐃᓚᒌᑦ
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ᐃᓚᒌᑦ (2)

ᐃᓱᒪᓚᐅᕋᑕ-
ᕋᓗᐊᕐᖁᒎᑦ 
ᐅᑯᓂᖓ?

 + ᐃᓚᒌᑦ ᐱᒍᑦᔨᔭᐅᑦᓯᐊᓲᑦ ᐱᒍᓐᓇᓯᐊᕐᓱᑎᓪᓗ ᐊᒥᓱᓂᒃ 
ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᓂᒃ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᓗ.

 + ᐃᕐᓀᑦ, ᐊᓈᓇᒋᔭᐅᓛᓯᔪᐃᓪᓗ, ᐃᓄᑐᙯᓪᓗ ᐱᒍᓐᓇᓯᐊᕐᑐᑦ 
ᐊᒥᓱᓂᒃ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ ᐱᒪᑎᑦᓯᑌᓕᒪᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ.

 − ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑑᕗᖅ ᐅᖄᖃᑎᖃᕋᓱᒋᐊᒥᒃ ᐊᑖᑕᒋᔭᐅᔪᓄᑦ.

 − ᐊᓈᓇᒋᔭᐅᔪᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᓲᑦ ᐃᓚᐅᒋᐊᕐᑐᒐᓱᒋᐊᒥᒃ 
ᓱᖃᑦᓯᓂᖃᓕᑐᐊᕐᒪᑦ ᐯᔨᖃᖕᖏᑐᐊᕐᒪᑕ.

ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᒪᔭᖏᑦ

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᐱᐅᒃᑯᑎᓂᒃ ᑲᒃᑲᓛᑦ ᐱᖕᖑᐊᖏᓐᓄᑦ 
ᐯᕆᑦᓯᕕᒻᒧᓗ.

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᐱᓇᓱᑦᑎᓂᒃ ᑎᒥᐅᔪᓂ 
ᐸᕐᓇᓯᒪᑦᓯᐊᖏᓐᓇᓕᒫᕐᑎᓯᓂᕐᒧᑦ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ 
ᐊᑑᑎᔭᐅᓂᕐᓴᐅᓲᓂᒃ ᐃᓚᒌᓄᑦ. 

 • ᖃᐅᔨᒐᓱᐊᕐᓂᖅ ᖃᓄᒋᐊᓪᓚᖅ ᐃᓚᒌᑦ 
ᖃᓂᑕᕇᑦᓯᐊᖏᓐᓇᓕᒫᕈᓐᓇᕋᔭᕐᒪᖔᑕ ᐃᓚᒥᓂᒃ ᐊᓯᐊᓂᒃ 
ᓄᓇᓕᒻᒥᒃ.

 • ᑕᑯᓯᒪᓂᖅ ᐋᖓᔮᓐᓇᑐᐃᑦ ᐃᒥᐊᓗᐃᓪᓗ 
ᐊᑑᑎᔭᐅᓪᓗᐊᕈᓐᓀᓕᕐᓗᑎᑦ, ᑕᒪᓐᓇ ᐊᑦᑐᐃᓲᖑᒻᒪᑦ ᐃᓚᒌᑦ 
ᖃᓂᑕᕇᓐᓂᖏᓐᓂᒃ.

 • ᐯᔩᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᓂᕐᓴᐅᓕᕐᓗᑎᑦ ᐊᓈᓇᒋᔭᐅᔪᓂᒃ 
ᐊᑑᑎᑎᑦᓯᒍᓐᓇᓂᕐᒧᑦ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ.
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ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓲᖑᓂᖏᑦ
ᒥᕐᓱᕕᒃ ᐱᕕᑦᓴᓯᐊᖑᓂᕋᕐᑕᐅᓲᖅ ᐊᕐᓇᓄᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ. ᐊᑑᑎᔭᐅᒍᓐᓇᑐᖅ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᒋᐊᕐᑐᓂᕐᒧᑦ, ᐃᓅᖃᑎᒌᑦᓯᐊᕆᐊᕐᑐᓂᕐᒧᑦ, ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑦᓯᓂᕐᒧᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᓕᑦᓯᓯᒪᑦᓯᐊᖃᑎᒌᒋᐊᕐᑐᓂᕐᒧᑦ.

ᐃᓄᐃᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᓖᑦ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᓱᓇᓱᐊᖃᕐᓂᒥᒃ ᓄᓇᓕᒻᒥ ᐊᖑᑎᓂᒃ 
ᐊᑑᑎᒍᓐᓇᖏᓐᓇᓕᒫᕐᑎᓯᒐᓱᓐᓂᒧᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ. ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖓ, ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒋᑦ, ᐃᑲᔪᓲᖅ ᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑦᓯᒋᐊᑦᓯᐊᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑦᓯᓱᑎᑦ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᑦᓯᐊᓂᒃ ᐊᓐᓇᐅᒪᒐᓱᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᓗ ᐊᖑᑎᓄᑦ. ᕿᔪᓕᕆᕕᒃ ᐊᑑᑎᔭᐅᑦᓯᐊᓲᖑᒻᒥᔪᖅ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᖑᑏᑦ ᑖᕗᖕᖓᓲᑦ ᓴᓇᒋᐊᕐᑐᓂᕐᒧᑦ ᐱᐅᒃᑯᑎᓂᒃ ᐃᖃᓗᓐᓂᐊᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ, 
ᖃᒧᑎᓕᐅᕐᓂᒧᑦ, ᐱᐅᒃᑯᑎᓂᕐᓗ ᓴᓇᔭᐅᒪᔪᓂᒃ ᕿᔪᓂᒃ. ᐃᓘᓐᓇᑎᒍᑦ, ᓄᓇᓖᒃ 
ᐱᓇᓱᓪᓗᑐᓲᑦ ᐃᑉᐱᒍᓱᑦᓯᐊᓂᕐᒧᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᐅᔪᑐᙯᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓅᓕᖓᔪᑦ 
ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑕᐅᖏᓐᓇᓕᒫᓲᖑᒐᓗᐊᕐᒪᖔᑕ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓄᐃᓪᓗ ᖃᓪᓗᓈᓪᓗ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᑦᑕ 
ᐊᐅᓚᓯᐊᓲᖏᑦ ᐊᑑᑎᔭᐅᑦᓯᐊᓲᖑᒐᓗᐊᕐᒪᖔᑕ ᓈᒻᒪᕇᑦᑎᑕᐅᑦᓯᐊᓗᑎᑦ.

ᐊᕙᑕᐅᑉ ᐱᐅᓯᑐᖃᓕᕆᕕᖓ,ᐃᓄᑦᔪᐊᒥ, ᐃᑲᔪᓲᖅ ᓴᓇᖕᖑᐊᑎᓂᒃ ᓄᐃᑦᓯᒋᐊᕐᓂᒧᑦ 
ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᖏᓐᓂᒃ. ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᕐᑎᓯᓲᖅ ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᑦᓴᓂᒃ ᓵᓚᖃᒐᑦᓴᓂᓪᓗ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᕿᒥᕐᕈᐊᕕᓕᒃ ᐁᑦᑐᐃᓲᖑᑦᓱᑎᒃ ᕿᒥᕐᕈᐊᓂᒃ ᐃᓄᑦᑎᑑᕐᑐᓂᒃ. ᐊᐅᓚᑦᓯᓲᖑᒻᒥᔪᖅ 
ᑖᓂᐊᓪᓕ ᐅᐃᑖᓗᑦᑑᑉ ᕿᒥᕐᕈᕕᖓᓂᒃ.

ᖃᕐᔪᐃᑦ ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᑦ, ᐃᓄᑦᔪᐊᒥ, ᐱᕕᑦᓴᓯᐊᖑᓂᕋᕐᑕᐅᓲᑦ ᐃᑲᔪᕐᓂᒧᑦ 
ᖃᓂᑕᕇᑦᑎᓯᓂᕐᒧᑦ ᐅᕕᒐᕐᑐᓂᒃ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᓗ. ᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑦᓯᒐᓱᓲᑦ 
ᐃᓅᓂᕐᒥᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ ᖃᓄᓕᒫᖅ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ 
ᓱᓇᓱᐊᕐᓂᓂᒃ ᓄᑖᓂᒃ ᐊᑑᑎᑦᓱᑎᒃ ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒋᑦ ᓱᖃᑦᓯᓃᑦ ᐃᓚᐅᒍᒪᔪᓄᑦ, 
ᐃᓕᓐᓂᐊᕋᑦᓭᑦ, ᐊᕐᕌᒍᑕᒪᑦ ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖅ, ᑐᓴᖃᑦᑕᐅᑎᖃᑎᒌᓐᓂᖅ ᐃᓄᓕᒫᑎᒍᑦ 
ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ, ᐊᒻᒪᓗ ᑐᓴᕋᑦᓭᑦ ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ.

ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᒃ ᖁᑦᓯᑐᒧᑦ ᐊᐅᓪᓛᑎᑕᐅᓚᐅᕐᓯᒪᔪᑦ ᑕᕐᕋᒥ ᑖᓐᓇ ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᒃ 
ᑕᑯᓂᐊᕐᑎᓯᓲᖅ ᐊᐅᓪᓛᑎᑕᐅᓯᒪᔪᐃᑦ ᐃᓚᒌᖏᓐᓂᒃ ᒪᙯᕝᕕᕕᓂᕐᓄᑦ ᑕᑯᓂᐊᕐᑎᓯᓂᕐᒧᑦ 
ᓇᓂ ᐃᓚᖏᑦ ᐃᓅᖃᑦᑕᓯᒪᒻᒪᖔᑕ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑦᓯᓂᕐᒧᑦ ᐅᓂᒃᑳᖏᓐᓂᒃ. ᑖᓐᓇ 
ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᒃ ᐳᐃᒍᕐᑌᓕᑎᑦᓯᒋᐊᓕᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᓲᖅ ᐊᐅᓪᓛᑎᑕᐅᓚᐅᕐᓯᒪᔪᐃᑦ 
ᐃᓚᒌᖏᓐᓄᑦ.

ᓄᓇᓕᒃ ᐊᒥᓱᓂᒃ ᓴᓇᖕᖑᐊᑎᓕᒃ ᐱᔪᓐᓇᓯᐊᕐᑐᓂᒃ. ᐊᒥᓱᑦ ᓴᓇᖕᖑᐊᒐᑦᓯᐊᑦ ᓴᓇᔭᐅᓲᑦ 
ᐃᓄᑦᔪᐊᒥ ᐊᓱᐃᓛ ᓂᐅᕐᕈᓯᕐᑕᐅᓲᑦ ᓴᓇᖕᖑᐊᕕᒻᒥ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᒥ ᑎᒍᒥᐊᕐᑎᑯᓐᓂ. 
ᐃᓚᒌᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓ ᐁᑦᑐᐃᓲᖑᒻᒥᔪᖅ ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᑦᓴᓂᒃ ᑲᑕᑦᔭᒋᐅᕐᓴᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑐᓐᓇᕈᕐᑎᓯᓲᖅ ᓴᓇᖕᖑᐊᒐᑦᓴᓂᒃ.

ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐅᓇᒻᒥᒍᓱᑦᓯᐊᑐᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᓂᕐᒥᒃ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐅᑉᐱᒍᓱᑦᓯᐊᑐᑦ ᐱᔪᒪᓇᕐᓂᓴᐅᓛᕐᓂᒥᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑕᐅᑐᐊᕈᑎᒃ ᑖᒃᑯᓂᖓ. 
ᖃᓂᑕᕇᑦᓯᐊᕆᐊᓪᓛᕈᒪᔪᑦ ᐃᓄᑐᖃᕐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᑕᑯᓯᒪᒍᒪᔪᑦ ᖃᓄᒋᐊᓪᓚᖅ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓅᓂᖅ ᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑕᐅᒋᐊᓪᓛᕋᔭᕐᒪᖔᑕ.

ᓴᐅᓂᕐᑖᑎᑦᓯᓂᖅ ᐱᐊᕋᕐᓂᒃ ᓇᓪᓕᒋᔭᐅᔪᕕᓂᖅ ᐃᓅᒍᓐᓀᕇᕋᒥ ᐊᑑᑎᔭᐅᖏᓐᓇᓯᐊᕐᑐᖅ.

ᓇᑭᑦ ᐱᔪᑦ
 > ᐊᕙᑕᐅᑉ ᐱᐅᓯᑐᖃᓕᕆᔨᒃᑯᖏᓐᓂᒃ
 > ᓴᓇᒐᖕᖑᐊᑦ ᓄᐃᑕᑎᑕᐅᔪᑦ 
(ᑯᐊᐸᒥ)

 > ᑖᓂᐊᓪ ᐅᐃᑖᓗᑦᑑᑉ 
ᑕᑯᓂᐊᕐᕕᖓᓂᒃ

 > ᐃᓐᓇᓕᐅᑉ ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᖓᓂᒃ
 > ᐋᓐᓂᑎᕐᑕᕕᓂᕐᓄᑦ ᐃᑲᔪᕐᑎᒥᒃ
 > ᓇᑐᕋᖅ ᐯᕆᑦᓯᕕᒻᒥᒃ
 > ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐱᒋᐅᕐᓴᕕᒻᒥᒃ
 > ᓱᖃᑦᓯᕕᒻᒥᒃ
 > ᒥᕐᓱᕕᒻᒥᒃ
 > ᓱᖏᕐᑐᐃᕕᒃ ᐃᓚᒌᑦ 
ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᒃ

 > ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᑐᓕᔨᖓᓂᒃ

 > ᑕᓯᐅᕐᕕᒃ ᐯᕆᑦᓯᕕᒻᒥᒃ
 > ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖏᓐᓂᒃ

 > ᐊᕐᓀᑦ ᓇᔪᕐᑎᖓᓂᒃ
 > ᕿᔪᓕᕆᕕᒻᒥᒃ
 > ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᓐᓂᒃ
 > ᐅᕕᒃᑫᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᓪᓗ

ᐃᓅᓂᖅ
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ᐃᓅᓂᖅ (2)

ᐃᓱᒪᓚᐅᕋᑕ-
ᕋᓗᐊᕐᖁᒎᑦ 
ᐅᑯᓂᖓ?

 + ᐃᓄᑐᙯᑦ ᖃᐅᑕᒫᑦᓯᐊᖅ ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑦᓯᒍᒣᓐᓇᓕᒫᓲᑦ 
ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᓲᖑᑦᓱᑎᓪᓗ ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑦᓯᓂᕐᒧᑦ ᒥᕐᓱᓂᕐᒥᒃ 
ᐅᕕᒐᕐᑐᓄᑦ ᒥᕐᓱᕕᒻᒥ. ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ 
ᐱᒍᓐᓇᐅᑎᓖᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ.

 + + ᐊᕐᓀᑦ ᐊᖑᑏᓪᓗ ᐱᕕᑦᓴᓖᑦ ᐊᑑᑎᓂᕐᒧᑦ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ 
ᐊᑑᑎᔪᓂᒃ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ.

 − ᐊᕐᓀᓗ ᐊᖑᑏᓪᓗ ᐱᕕᑦᓴᖃᑦᓯᐊᑐᑦ ᐊᑑᑎᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ. ᐃᓄᐃᑦ ᑮᓇᐅᑦᔭᓴᑦᓯᐊᖏᑦᑐᐃᑦ 
ᓂᐅᕕᕐᖃᔭᑦᓯᐊᓚᕿᓲᖕᖏᑐᑦ ᒥᕐᓱᒐᑦᓴᓂᒃ 
ᐃᓕᑦᓯᖃᔭᑦᓯᐊᓚᕿᖕᖏᓱᑎᑦ ᒥᕐᓱᓂᕐᒥᒃ.

 − ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓚᖏᑦ ᐅᓇᒻᒥᒍᓱᑦᓯᐊᖏᑦᑐᑦ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ 
ᐊᑑᑎᔪᓂᒃ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ 
ᐅᓇᒻᒥᒍᓱᓂᕐᓴᐅᖔᕐᑎᓗᑎᑦ ᖃᕆᑕᐅᔭᒨᓕᖓᔪᓂᒃ. 

 − ᐊᖑᑏᑦ ᑲᕙᕐᑐᑦ ᑮᑕ ᐃᓅᑎᑦᓯᖃᑦᑕᕈᓐᓀᒪᑕ ᐃᓚᒥᓂᒃ.

 − ᐃᓚᖏᑦ ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᓲᑦ ᐃᓅᓂᕐᒥᓄᑦ ᑮᑕ 
ᐊᑦᑐᑕᐅᒪᓐᓂᖏᓐᓄᑦ ᑕᑯᓐᓈᓕᑐᐊᕋᒥ ᖃᓪᓗᓈᑦ 
ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ.

ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᒪᔭᖏᑦ

 • ᓴᓇᖕᖑᐊᕕᑦᓴᑖᕐᓗᑎᑦ.

 • ᖃᓄᒋᐊᓪᓚᖅ ᓱᓇᓱᐊᕋᑦᓴᑖᕐᓗᑎᑦ ᓲᓱᑦᓴᕈᓐᓇᕋᔭᕐᑐᓂᒃ 
ᐃᓄᓐᓂᒃ ᐊᑑᑎᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᑦᑕ 
ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᖏᓐᓂᒃ. 

 • ᑕᑯᓯᒪᓂᖅ ᖃᓄᒋᐊᓪᓚᖅ ᐊᖑᑏᑦ ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᓗ 
ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᑖᕐᑎᑕᐅᒋᐊᓪᓚᕈᓐᓇᒪᖔᑕ.
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ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓲᖑᓂᖏᑦ
ᖃᔪᓕᐅᕐᕕᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐃᒐᕕᖓ ᐱᒻᒪᐱᐅᑦᓯᐊᑑᒃ ᓂᕆᒃᑫᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᓐᓂᒃ 
ᑮᓇᐅᔭᓴᑦᓯᐊᖏᑦᑐᓂᒃ. ᐃᓄᐃᑦ ᓂᕿᑖᕈᓐᓇᓲᖑᒻᒥᔪᑦ ᐊᑭᖃᖕᖏᑐᓂᒃ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᑎᒃᑯᑦ 
ᐃᑲᔪᕐᓯᕕᖓᓂᒃ, ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᑏᑦ ᐊᒡᒍᐃᓲᖑᒻᒪᑕ ᓂᕿᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᐃᓚᒌᓄᑦ 
ᐃᓚᖃᖕᖏᑐᓄᑦ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᑎᓂᒃ.

ᐊᒡᒍᐃᓂᖅ ᐱᒻᒪᕆᐅᑦᓯᐊᑐᖅ ᓄᓇᓕᒻᒥ. ᐃᓄᐃᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᓖᑦ ᓄᓇᕐᖃᑎᖏᑦ ᑳᓲᖕᖏᒪᑕ, 
ᑮᑕ ᖃᐅᑕᒫᑦ ᓂᕿᑖᕈᓐᓇᓲᖑᒻᒪᑕ ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ.

ᐃᓄᑐᙯᑦ ᓂᕿᑖᕈᑎᑦᓴᑖᓲᑦ ᑕᕐᕿᑕᒫᑦ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᕙᒫᐱᖓᓂᒃ ᐃᑲᔪᕐᓂᒧᑦ ᓂᖀᑦ 
ᐊᑭᑐᓗᐊᕐᒪᑕ. ᐃᓄᐃᑦ ᑮᓇᐅᑦᔭᓯᐊᓲᖕᖏᑐᑦ ᓂᕿᑖᕈᑎᑦᓴᑖᕈᓐᓇᒥᔪᑦ ᑯᐊᐸᒃᑯᓂ, 
ᒪᑭᕝᕕᑯᓂ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᑲᑎᕕᒃᑯᓂ. ᑖᒃᑯᐊ ᓱᓇᓱᐊᕈᑎᑦᓭᑦ ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᓲᑦ.

ᐃᓄᐃᑦ ᐱᒍᓐᓇᓯᐊᕐᑐᑦ ᓂᕿᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᖁᐊᖃᐅᑎᐊᓗᖓᓂᒃ. ᑯᐊᐸᒃᑯᑦ 
ᓂᐅᕐᖁᓯᓲᖑᒻᒥᔪᑦ ᓂᕿᑐᐃᓐᓇᓂᒃ . ᑖ ᒃᑯᐊ ᐱᕕᑦᓭᑦ ᐱᒻᒪᕆᐅᑦᓯᐊᑐᑦ 
ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᓲᖕᖏᑐᓄᓗᐊᖕᖑᐊᖅ.

ᐃᓘᓐᓇᑎᒍᑦ, ᐃᓄᐃᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᓖᑦ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᓂᕿᑐᐃᓐᓇᖃᕐᓂᒥᒃ ᐊᕌᒍᑕᒫᑦ. 
ᐊᒥᓱᐃᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᓄᓂᕙᒋᐊᓲᖑᒻᒥᔪᑦ ᐊᓕᐊᒋᔭᖃᕐᓱᑎᓪᓗ ᐸᐅᕐᖓᑕᕆᐊᕐᓂᒥᒃ.

ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᓱᓇᓱᐊᕋᑦᓴᓕᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑦᓯᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᓐᓂᒃ ᓂᕿᑦᓯᐊᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ, 
ᐃᓚᐅᑎᓗᒍ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐃᒐᕕᖓᓂᒃ. ᐃᓚᒌᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓ ᓲᓱᑦᓴᓲᖑᒻᒥᔪᖅ 
ᐃᓅᓯᖃᑦᓯᐊᓂᕐᒥᒃ ᓂᕆᑦᓯᐊᖃᑦᑕᓂᕐᒥᓗ, ᐊᒻᒪᓗ ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐱᒍᓐᓇᓯᐊᕐᑐᑦ 
ᐃᓕᓐᓂᐊᕋᑦᓴᓂᒃ ᐃᒐᒋᐅᕐᓴᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ.

ᓇᑭᑦ ᐱᔪᑦ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᖁᐊᖃᐅᑎᐊᓗᖓᓂᒃ
 > ᑯᐊᐸᒃᑯᓂᒃ
 > ᐃᓐᓇᓕᐅᑉ ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᖓᓂᒃ
 > ᓄᓇᒥ ᑎᒍᒥᐊᕐᑎᑯᓐᓂᒃ
 > ᓄᐊᑕᓐᑯᓂᒃ
 > ᐃᓄᓕᕆᔨᒃᑯᓂᒃ
 > ᓇᑐᕋᐅᑉ ᐯᕆᑦᓯᕕᖓᓂᒃ
 > ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᑎᒃᑯᑦ ᐃᑲᔪᕐᓯᕕᖓᓂᒃ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᕐᑎᖓᓂᒃ
 > SIPPE ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖓᓂᒃ
 > ᖃᔪᓕᐅᕐᕕᖓᓂᒃ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐃᒐᕕᖓᓂᒃ
 > ᓱᖏᕐᑐᐃᕕᒃ ᐃᓚᒌᑦ 
ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᒃ

 > ᑕᓯᐅᕐᕕᐅᑉ ᐯᕆᑦᓯᕕᖓᓂᒃ
 > ᐊᔭᕐᐱᕕᒃ ᐊᕐᓀᑦ ᓇᔪᕐᕕᖓᓂᒃ
 > ᐅᕕᒃᑫᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᓪᓗ

ᓂᖀᑦ



ᐃᓄᑦᔪᐊᖅ – ᓄᓇᓕᐅᑉ ᖃᓄᐃᓕᖓᓂᖓ

12

ᓂᖀᑦ (2)

ᐃᓱᒪᓚᐅᕋᑕ-
ᕋᓗᐊᕐᖁᒎᑦ 
ᐅᑯᓂᖓ?

 + ᐃᓄᐃᑦ ᑮᓇᐅᑦᔭᓯᐊᓲᖕᖏᑐᑦ ᐱᒍᓐᓇᓯᐊᕐᑐᑦ ᖃᓄᒋᐊᓪᓚᖅ 
ᓂᕿᑖᕈᑎᑦᓴᓂᒃ.

 + ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐱᒍᓐᓇᐅᑎᓖᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᓂᕐᒧᑦ 
ᓂᕿᑦᓯᐊᓅᓕᖓᔪᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓂᕙᒋᐊᕐᑐᓂᕐᒧᑦ. 

 + ᐊᒥᓱᐃᑦ ᐃᓚᒌᑦ ᒪᓕᑦᑎᓯᓲᑦ ᕿᑐᕐᖓᒥᓂᒃ 
ᓄᓂᕙᒋᐊᕐᑐᓂᕐᒧᑦ.

 + ᐊᑖᑕᑦᓯᐊᕆᔭᐅᔪᑦ ᐊᓈᓇᑦᓯᐊᕆᔭᐅᔪᐃᓪᓗ ᐃᑲᔪᓲᑦ 
ᐊᖓᔪᕐᖄᐱᔭᐅᔪᓂᒃ ᓂᕆᒃᑫᓱᑎᑦ ᐃᕐᖑᑕᕐᒥᓂᒃ. 

 − ᐃᓚᖏᑦ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᑏᑦ ᓂᐅᕐᖁᓯᖃᑦᑕᓕᕐᑐᕕᓃᑦ 
ᓂᕿᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᐊᒡᒍᐃᓂᓪᓗᐊᕈᓐᓀᓕᕐᓱᑎᑦ. 
ᓂᐅᕐᖁᓯᖔᓲᖑᓕᕐᑐᑦ ᑮᑕ ᐃᓅᓯᖅ ᐊᑭᑐᔪᐊᓘᓖᕐᒪᑦ 
ᐃᓅᒐᓱᒋᐊᒥᒃ.

ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᒪᔭᖏᑦ

 • ᑕᑯᓯᒪᓂᖅ ᖃᓄᒋᐊᓪᓚᖅ ᓂᕿᑐᐃᓐᓀᑦ ᐆᒪᔪᕐᑕᕕᓃᑦ 
ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᑎᓄᑦ ᒪᙯᕝᕕᓂᒃ ᐅᓯᔭᐅᒍᓐᓇᕋᔭᕐᒪᖔᑕ 
ᓄᓇᓕᒻᒧᑦ ᓱᔪᖏᓐᓂᖏᓐᓂ.

 • ᓂᕿᑐᐃᓐᓀᑦ ᓂᐅᕐᖁᑕᐅᖃᑦᑕᓂᖏᓐᓄᑦ ᖃᓄᖅ 
ᐊᑦᑐᐃᕈᓐᓇᒪᖔᑕ ᐃᑉᐱᒋᔭᐅᑦᓯᐊᓗᑎᑦ 
(ᐊᒡᒍᐃᑕᐅᖃᑦᑕᕈᓐᓀᓂᖏᓐᓄᑦ) ᓄᓇᓖᑦ 
ᐃᓅᖃᑎᒌᓐᓂᖏᓐᓄᑦ.
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ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓲᖑᓂᖏᑦ
ᐃᓄᑦᔪᐊᒥᐅᑦ ᐱᐅᑦᓴᓯᐊᕐᑐᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥᓂᒃ ᓄᓇᓕᖏᑦᑕ ᓴᓂᐊᓂᒐᓴᖅ. ᐊᒥᓱᐃᑦ ᐃᓚᒌᑦ 
ᓂᕆᒋᐊᕐᑐᓲᑦ ᓯᓚᒥ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓚᖏᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᓄᓇᓕᐊᓲᑦ ᐅᓪᓗᑕᒫᑦ. ᐊᒥᓱᑦ ᓄᓇᓖᑦ 
ᓴᓗᒻᒪᓭᑦᓯᐊᓲᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᓇᓱᐊᓲᑦ ᐅᐱᒍᓱᓐᓂᖃᕋᓱᑦᓱᑎᑦ ᓄᓇᓕᖏᓐᓂᒃ.

ᐅᐱᕐᖔᒥ, ᓄᓇᓕᓕᒫᑲᓭᑦ ᒪᙯᒋᐊᕐᑐᓲᑦ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᕆᐊᕐᑐᓲᖑᒻᒥᓱᑎᓪᓗ. ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᑉᐱᒍᓱᑦᑐᑦ, ᐊᓕᐊᓱᑦᓱᑎᑦ, ᓄᓇᓖᑦ ᐊᑑᑎᒋᐊᓪᓚᓂᕐᓴᐅᓕᕋᒥᒃ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᑦᑕ 
ᐃ ᓅ ᒍ ᓯ ᖏ ᓐ ᓂ ᒃ  ᐆ ᒪ ᔪ ᕐ ᓂ ᐊ ᓂ ᕆ ᐊ ᕐ ᑐ ᖃ ᑦ ᑕ ᓂ ᕐ ᓴ ᐅ ᓕ ᕐ ᓱ ᑎ ᑦ 
ᐃᖃᓗᓐᓂᐊᕆᐊᕐᑐᖃᑦᑕᓂᕐᓴᐅᓕᕐᓱᑎᓪᓗ.

ᓱᖃᑦᓯᓃᑦ ᓯᓚᒥ ᐊᑑᑎᖃᑦᓯᐊᓂᕋᕐᑕᐅᓲᑦ ᒪᒥᓴᕐᓂᒧᑦ. ᐃᓄᐃᑦ ᐅᓂᒃᑳᓲᑦ, ᐅᖄᓲᑦ 
ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᒍᑎᒋᓯᒪᔭᕐᒥᓂᒃ, ᐅᖄᓲᖑᒻᒥᓱᑎᑦ ᐃᓚᖏᑦᑕ ᒥᑦᓵᓄᑦ. ᒪᑭᕝᕕᐅᑉ 
ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖓ ᖁᑦᓯᑐᒧᑦ ᐊᐅᓪᓛᑎᑕᕕᓃᑦ ᑕᕐᕋᒥ ᐆᑦᑑᑎᐅᒋᔭᐅᒍᓐᓇᒥᔪᖅ 
ᓱᖃᑦᓯᓂᐅᑦᓱᓂ ᑐᕌᒐᖃᕐᓱᓂ ᒪᒥᓴᕐᓂᒥᒃ ᐃᓄᓐᓂᒃ ᓄᓇᒥ. ᓄᓇᓖᑦ ᐊᕐᕕᑕᕐᕕᐅᓕᑐᐊᕋᒥ, 
ᑕᒪᓐᓇ ᐃᑲᔪᕐᑐᖅ ᐃᓄᓐᓂᒃ ᒪᒥᓴᕐᓂᒧᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᒍᑎᒋᓯᒪᔭᕐᒥᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓲᓱᑦᓴᓂᕐᒧᑦ ᑌᒃᑯᓂᖓ ᐃᓅᒍᓐᓀᓯᒪᔪᓂᒃ ᑲᑎᒪᓛᕈᓐᓀᑎᑕᐅᓯᒪᔪᓂᒃ ᐃᓚᒥᓂᒃ.

ᐊᒥᓱᓂᒃ ᓱᓇᓱᐊᕈᑎᑦᓴᓕᒃ ᐃᓄᓐᓄᑦ ᓄᓇᓕᐊᕈᑎᑦᓴᖃᖕᖏᑐᓄᑦ, ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒋᑦ 
ᐊᖓᔪᕐᖄᕆᔭᐅᔪᓄᑦ ᐊᑕᐅᓯᐅᑦᓱᑎᑦ ᐱᕈᕐᓭᓱᑎᑦ ᕿᑐᕐᖓᒥᓂᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐅᕕᒐᕐᑐᓄᑦ 
ᐊᑖᑕᖃᖕᖏᑐᓄᑦ. ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖃᕐᒥᔪᖅ ᓄᓇᓕᐊᕐᑎᓯᒍᓐᓇᑐᓂᒃ ᐃᓄᑐᖃᕐᓄᑦ. ᑖᒃᑯᐊ 
ᓱᓇᓱᐊᕈᑎᑦᓭᑦ ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᑐᑦ, ᓄᓇᓕᐊᕐᓂᖅ ᐱᒻᒪᕆᐅᑦᓯᐊᒪᑦ ᐊᒥᓱᓄᑦ ᑖᒃᑯᓄᖓ.

ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖓᑕ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᕙᒫᐱᖓᑕᓗ ᑮᓇᐅᔭᖃᕐᑎᓯᒍᑎᖏᑦ 
ᐊᐅᓚᑦᓯᓲᑦ ᐊᒥᓱᓂᒃ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ ᓄᓇᒥ. ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒋᑦ ᐅᓈᖅ ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᕐᑎᓯᓲᖅ 
ᓱᑲᓕᐅᑎᓂᕐᒥᒃ ᖃᔭᖕᖑᐊᑯᑦ ᐊᕐᕌᒍᑕᒫᑦ ᐅᐱᕐᖔᒥ ᐊᒻᒪᓗ ᒪᙯᒋᐊᕐᑐᓂᕐᒥᒃ 
ᖃᓂᑕᕇᒋᐊᕐᑎᓯᒐᓱᓐᓂᒧᑦ ᐅᕕᒐᕐᑐᓂᒃ ᐃᓄᑐᖃᕐᓂᓗ. ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᕙᒫᐱᖓ 
ᐊᐅᓚᑦᓯᓲᖑᒻᒥᔪᖅ ᐃᖃᓗᓪᓗᐊᓕᐅᑎᓂᕐᒥᒃ.

ᓄᓇᓕᐅᑉ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᓕᕆᔨᖓ ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᕐᑎᓯᓲᖅ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᕆᐊᕐᑐᓂᕐᒥᒃ 
ᐃᑲᔪᕐᓂᒧᑦ ᐅᕕᒐᕐᑐᓂᒃ ᐊᑑᑎᑦᓯᐊᕋᓗᐊᕐᒪᖔᑕ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ.

ᓇᑭᑦ ᐱᔪᑦ
 > ᑯᐊᐸᒃᑯᓂᒃ
 > ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᑎᒃᑯᑦ ᐃᑲᔪᕐᓯᕕᖓᓂᒃ
 > ᓄᓇᒥ ᑎᒍᒥᐊᕐᑎᑯᓐᓂᒃ
 > ᓄᓇᓕᑐᙯᑦ ᐃᑲᔪᖃᑎᒌᑦᑐᓂᒃ
 > ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐱᒋᐅᕐᓴᕕᒻᒥᒃ
 > ᓱᖏᕐᑐᐃᕕᒃ ᐃᓚᒌᑦ 
ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᒃ

 > ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᓕᕆᔨᖓᓂᒃ

 > ᒪᒥᓭᕕᐅᑉ ᐃᓪᓗᖓᓂᒃ
 > ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖏᓐᓂᒃ

 > ᐅᕕᒃᑫᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᓪᓗ

ᓄᓇ
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ᓄᓇ (2)

ᐃᓱᒪᓚᐅᕋᑕ-
ᕋᓗᐊᕐᖁᒎᑦ 
ᐅᑯᓂᖓ?

 + ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐱᒍᓐᓇᓯᐊᕐᑐᑦ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᐱᕕᑦᓴᓂᒃ 
ᓄᓇᓕᐊᕐᑎᓯᒍᓐᓇᑐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓕᑦᓯᑎᑦᓯᒍᓐᓇᑐᓂᓪᓗ  
ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᑦᓯᐊᓂᒃ ᐊᓐᓇᐅᒪᒐᓱᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ.  

 + ᐃᓄᑐᙯᑦ ᐱᒍᓐᓇᓯᐊᕐᒥᔪᑦ ᐱᕕᑦᓴᓂᒃ 
ᓄᓇᓕᐊᕐᑎᓯᒍᓐᓇᑐᓂᒃ, ᐊᒻᒪᓗ ᐱᒻᒪᕆᐅᑦᓯᐊᑐᑦ 
ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑦᓯᓂᕐᒧᑦ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᑦᑕ 
ᐊᐅᓚᓯᐊᕐᑕᖏᓐᓂᒃ.

 − ᐃᓚᒌᑦ ᑮᓇᐅᑦᔭᓯᐊᖕᖏᑐᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᓲᑦ ᓄᓇᓕᐊᕐᓂᒧᑦ, 
ᐱᕕᑦᓴᖃᕋᓗᐊᕐᒪᑦ.

 − ᐃᓚᖏᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐱᓀᓗᑕᓖᑦ ᓇᒻᒥᓂᕐᓅᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᑎᒥᒻᒥᑎᒍᑦ ᓱᕐᖃᔭᑦᓯᐊᖏᑦᑐᑦ 
ᓄᓇᓕᐊᕐᖃᔭᓲᖕᖏᑐᑦ. 

 − ᐃᓚᖏᑦ ᐊᖑᑏᑦ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᕆᐊᕐᑐᓗᐊᓲᖑᒍᓐᓀᑐᑦ 
ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᕆᐊᕐᑐᓂᕐᓴᐅᖃᑦᑕᓯᒪᑎᓪᓗᑎᑦ.

 − ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᑏᑦ ᐃᖃᓗᓐᓂᐊᑏᓪᓗ ᐃᓱᒫᓗᑦᑐᑦ ᓯᓚᐅᑉ 
ᐊᓯᑦᔨᓂᖓᓄᑦ. ᑕᑯᓯᒪᓕᕐᑐᑦ ᓂᕿᑐᐃᓐᓀᑦ ᑎᐸᖏᑦᑕ 
ᐊᓯᑦᔨᓂᖏᓐᓂᒃ, ᐆᒪᓱᐃᑦ ᐆᒪᔪᐃᑦ ᖁᐱᕐᖁᑯᓗᖃᕐᒪᑕ 
ᓂᕆᔭᐅᕐᖃᔭᓚᕿᖕᖏᓱᑎᑦ. ᐅᖓᓯᓐᓂᓴᒧᑦ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᕆᐊᖃᓲᑦ 
ᑌᑦᓱᒪᓂ ᐅᖓᓯᑦᑐᒨᒋᐊᖃᓪᓗᑯᐊᐱᓐᓂᖏᑦᓱᑎᑦ.

ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᒪᔭᖏᑦ

 • ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᑖᕐᓗᑎᑦ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᓂᕐᒥᒃ 
ᐃᓕᑕᕐᓯᓯᐊᕈᓐᓇᕋᔭᕐᑐᒥᒃ ᐱᓇᓱᒐᐅᓪᓚᕆᑎᑦᓯᒍᓐᓇᕋᔭᕐᑐᒥᒃ.  

 • ᐃᓕᓐᓂᐊᕋᑦᓴᓂᒃ ᒪᒥᓴᕐᓂᓲᓕᖓᔪᓂᒃ ᓄᓇᒥ.

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᓱᓇᓱᐊᕋᑦᓴᓂᒃ ᓲᓱᑦᓴᓂᕐᒧᑦ ᐃᓄᓐᓂᒃ 
ᓄᓇᓕᐊᕈᒥᓇᑎᑦᓯᒐᔭᕐᑐᓂᒃ.

 • ᑐᓴᕋᑦᓴᓂᒃ, ᒪᓕᒐᑦᓴᓂᒃ, ᐊᕐᕿᒋᐊᕈᑎᑦᓴᓂᒃ ᓯᓚᐅᑉ 
ᐊᓯᑦᔨᓂᖓᑕ ᐊᑦᑐᑕᐅᓂᖏᓐᓂᓐᓅᓕᖓᔪᓂᒃ.



15

ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓲᖑᓂᖏᑦ
ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᓕᒫᑦᓯᐊᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᑦ ᐊᐅᓚᑕᐅᑦᓯᐊᑐᑦ, ᐱᓇᓱᑦᑏᑦ 
ᐱᓇᓱᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓚᕿᑦᓱᑎᑦ ᐱᔪᓐᓇᓯᐊᓚᕿᑦᓱᑎᓪᓗ. ᓱᓇᐅᕝᕙ, ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓀᑦ 
ᐱ ᓇ ᓱ ᑦ ᑏ ᑦ  ᐱ ᓇ ᓱᖃᑎ ᒌ ᑦ ᓯ ᐊ ᓲ ᑦ  ᓄ ᓇᓕ ᐅ ᑉ  ᓱ ᓇ ᓱ ᐊ ᕈ ᑎ ᑦ ᓴᖏ ᓐ ᓄ ᑦ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᓇᓱᑦᑎᓂᒃ ᐱᓇᓱᑦᓯᐊᑎᑦᓯᓚᕿᔪᖅ 
ᐱᒪᑎᑦᓯᑌᓕᒪᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓲᓱᑦᓴᓂᕐᒧᑦ ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ.

ᐃᓄᐃᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᖃᕐᒥᔪᑦ ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖓ, ᐃᓚᒌᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓗ, 
ᒥᕐᓱᕕᓗ ᐅᖄᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓲᖑᒻᒪᑕ.

ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖓ ᐱᕕᑦᓴᓯᐊᖅ ᐱᔪᓐᓇᓕᐅᒥᑎᑦᓯᓂᕐᒧᑦ ᐊᖑᑎᓂᒃ 
ᐅᕕᒐᕐᑐᓂᓪᓗ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᑲᔪᓲᖑᒻᒪᑦ ᑖᒃᑯᓄᖓ ᐃᓕᑦᓯᓯᒪᑦᓯᐊᓂᕐᒥᒃ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᑦᑕ ᐱᔪᓐᓇᓯᐊᕐᑕᖏᓐᓂᒃ.

ᐃᓕᓴᕐᕕᒃ ᓄᐃᑦᓯᓚᐅᕐᓯᒪᓕᕐᑐᖅ ᐊᒥᓱᓂᒃ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᐱᓇᓱᕈᓯᕐᓂᒃ 
ᐊᕐᕌᒎᓚᐅᔪᔪᓂᒃ ᐃᓕᓴᕐᕕᒥ ᑐᖕᖓᓇᓂᕐᓴᐅᑎᑦᓯᒐᓱᐊᕐᓱᓂ. ᐊᖓᔪᕐᖄᕆᔭᐅᑦ 
ᐅᓇᒻᒥᒍᓱᑦᓯᐊᑐᑦ ᐅᖄᖃᑎᖃᑦᓯᐊᕈᒪᓲᖑᑦᓱᑎᓪᓗ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᑲᔪᕐᑕᐅᓯᐊᓲᑦ ᐃᓕᓭᔨᓄᑦ 
ᐊᓯᑦᔨᑲᑦᑕᓲᖕᖏᑐᓄᑦ. ᓱᓇᐅᕝᕙ, ᐃᓕᓐᓂᐊᑏᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᕆᐊᕐᑐᓂᕐᓴᐅᖃᑦᑕᓕᕐᑐᑦ 
ᐊᕐᕌᒎᓚᐅᔪᔪᕐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓕᓐᓂᐊᑏᑦ ᐃᓕᑦᓯᓯᒪᑦᓯᐊᓲᖑᓕᕐᑐᑦ.

ᖃᕐᔪᐃᑦ ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᑦ ᑭᒡᒐᑐᕐᑎᖏᑦ ᑲᑎᒪᔨᐅᒻᒥᔪᑦ ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ ᑎᒥᐅᔪᓂᒃ 
ᐱ ᒻ ᒪᕆᐅᔪᓂ ᒃ  ᐅᕕᒐ ᕐ ᑐᐃ ᑦ  ᐃ ᓱ ᒫᓗᒋ ᔭ ᕐ ᒥᓂ ᒃ  ᐃ ᓱ ᒪ ᑦ ᓴ ᓯ ᐊᖏᓐᓂᓗ 
ᑐᓴ ᕐᑕᐅᒍᓐᓇᓯᐊᕐᓂᖏᓐᓄᑦ . ᑕᒪᓐᓇ ᐱᔪᓐᓇᓕᐅᒥᑎᑦᓯᔪᖅ ᐅᕕᒐᕐᑐᓂᒃ 
ᐅᓇᒻᒥᒍᓱᑦᑎᓯᑦᓱᓂᓪᓗ ᐃᓚᐅᑦᓯᐊᖃᑦᑕᓂᕐᒥᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑑᑎᑦᓯᐊᖃᑦᑕᓂᕐᒥᒃ 
ᐊᑑᑎᒋᐊᓕᒥᓂᒃ. ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᑦ ᑐᓴᕐᑎᓯᒍᑎᑦᓯᐊᖑᓂᕋᕐᑕᐅᓲᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᑐᓴᕐᑎᓯᒍᑎᑦᓯᐊᖑᓂᕋᕐᑕᐅᓲᑦ ᓱᒐᓚᑦᑐᖃᓕᑐᐊᕐᒪᑦ ᐅᕕᒐᕐᑐᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᑐᓴᕐᓯᒪᑦᓯᐊᑎᑦᓯᓲᖑᑦᓱᑎᑦ ᓱᓇᒐᓚᓐᓂᒃ ᐅᕕᒐᕐᑐᓅᓕᖓᔪᓂᒃ.

ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᑎᒪᔨᖏᑦ ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᑐᑦ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ, ᑲᑉᐱᐊᓱᓲᖕᖏᒪᑕ ᐅᖄᕆᐊᒥᒃ 
ᐅᖃᖃᑦᑕᕆᐊᒥᓪᓘᓃᑦ ᐱᓀᓗᑕᖃᑐᐊ ᕐᒪ ᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ ᐊ ᒻᒪᓗ ᐃᓄᓐᓂᒃ 
ᐊᓕᐊᓱᑦᑎᓯᒍᓐᓇᓲᖑᒻᒪᑕ ᑲᕙᓕᑐᐊᕋᒥ.

ᓄᓇᓖᑦ ᐃᑉᐱᒍᓱᑦᑐᑦ ᓯᕗᓕᕐᑎᓯᐊᖃᕆᐊᒥᒃ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᐃᓅᑦᔪᓯᑎᒍᑦ 
ᐱᓯᒪᔪᓂᒃ. ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓱᒪᒋᓪᓗᑐᕐᑕᒥᓂᒃ ᐅᖃᓪᓚᕆᓲᑦ ᖃᐅᔨᓂᖃᑦᓯᐊᓱᑎᓪᓗ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᑦᑕ ᓯᕗᓕᕐᑎᖏᓐᓅᓕᖓᔪᓂᒃ.

ᓇᑭᑦ ᐱᔪᑦ
 > ᐊᕙᑕᐅᑉ ᐱᐅᓯᑐᖃᓕᕆᔨᒃᑯᖏᓐᓂᒃ
 > ᑯᐊᐸᒃᑯᓂᒃ
 > ᐃᑯᐊᓪᓗᑐᕐᓂᐊᑎᓂᒃ
 > ᐅᐃᒪᓇᕐᑐᓕᕆᔨᒃᑯᓂᒃ
 > ᑐᓴᐅᑎᒥᒃ
 > ᐃᓐᓇᓕᐅᑉ ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᖓᓂᒃ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐃᕐᖃᑐᐃᕕᐊᐱᖓᓂᒃ
 > ᓄᓇᒥ ᑎᒍᒥᐊᕐᑎᑯᓐᓂᒃ
 > ᓄᓇᓕᑐᙯᑦ ᐃᑲᔪᖃᑎᒌᑦᑐᓂᒃ
 > ᐃᓄᓕᕆᔨᒃᑯᓂᒃ
 > ᐋᓐᓂᑎᕐᑕᕕᓂᕐᓄᑦ ᐃᑲᔪᕐᑎᒥᒃ
 > ᐱᓇᓱᑦᑎᒥᒃ ᐃᑲᔪᓲᒥᒃ 
ᑕᑕᕐᓭᓂᕐᒧᑦ ᐊᐱᕐᓲᑎᒥᒃ 
ᑲᕙᒪᒃᑯᓄᑦ 
ᑮᓇᐅᔭᕐᑖᑎᑕᐅᖃᑦᑕᕈᓐᓇᒪᖔᕐᐱᑦ

 > ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᓐᓂᒃ
 > ᐱᒍᑦᔨᔨᒥᒃ ᐃᑲᔪᓲᒥᒃ 
ᐅᕕᒐᕐᑐᓄᑦ ᐱᓇᓱᒐᕐᑖᓂᕐᒧᑦ

 > ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐱᒋᐅᕐᓴᕕᒻᒥᒃ
 > ᐋᓐᓂᐊᕕᒻᒥᒃ
 > ᐱᐊᕋᑦᓴᖃᕐᕕᒥᒃ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᑲᕙᒫᐱᖓᓂᒃ
 > ᐳᓖᓯᒃᑯᓂᒃ
 > ᒪᒥᓭᕕᐅᑉ ᐃᓪᓗᖓᓂᒃ
 > ᒥᕐᓱᕕᒻᒥᒃ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐃᒐᕕᖓᓂᒃ
 > ᓱᖑᕐᑐᐃᕕᒃ ᐃᓚᒌᑦ 
ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᒃ

 > ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖏᓐᓂᒃ

 > ᐊᔭᕐᐱᕕᒃ ᐊᕐᓀᑦ ᓇᔪᕐᕕᖓᓂᓪ

ᖃᐅᔨᒪᓂᖅ
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ᖃᐅᔨᒪᓂᖅ (2)

ᐃᓱᒪᓚᐅᕋᑕ-
ᕋᓗᐊᕐᖁᒎᑦ 
ᐅᑯᓂᖓ?

 + ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐃᓄᑐᙯᓪᓗ ᓂᐱᖃᑦᓯᐊᑐᑦ ᓄᓇᓕᒻᒥ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᓚᐅᑎᑕᐅᑦᓯᐊᓲᑦ ᑐᑭᑖᕆᐊᖃᓕᑐᐊᕐᒪᑕ ᓄᓇᓕᒻᒥ.

 + ᐊᒥᓱᐃᑦ ᐊᖑᑏᑦ, ᐊᕙᑎᓂᒃ 50ᓄᑦ 
ᐅᑭᐅᓕᓐᓄᓗᐊᖕᖑᐊᑦ, ᐱᒋᐅᕐᓴᕕᓕᐊᓲᑦ ᓄᓇᕕᒻᒥ.

 − ᐊᑯᓐᓈᖀᑦ ᐊᓈᓇᒋᔭᐅᔪᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᓲᑦ ᐃᓕᓴᕋᓱᒋᐊᒥᒃ 
ᐱᒋᐅᕐᓴᕕᒻᒧᑦ. ᑮᓇᐅᔦᑦ ᐱᓯᒪᔪᓂᒃ ᑲᕙᒪᒃᑯᓂᒃ 
ᓂᕿᑦᓯᖃᔭᖕᖏᑐᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓪᓗᒥᒃ ᐊᑭᓖᕐᖃᔭᓲᖕᖏᑐᑦ.

 − ᓯᕗᓕᕐᑏᑦ ᐃᓚᖓᓂᒃ ᐃᑉᐱᒍᓱᓲᑦ ᑕᖃᓗᐊᕐᓂᒥᒃ ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᓂᕆᐅᓐᓂᓕᒫᖏᓐᓄᑦ.

ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᒪᔭᖏᑦ

 • ᑕᑯᓯᒪᓂᖅ ᑎᒥᐅᔪᓕᒫᑦ ᐱᓇᓱᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓗᑎᑦ ᑕᑯᓯᒪᓂᕐᒧᑦ 
ᐋᕐᕿᒍᑎᑦᓭᓇᓂᒃ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐱᓀᓗᑕᖏᓐᓄᑦ.

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᑦᓴᓂᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᑦᓯᒍᓐᓇᕋᔭᕐᑐᓂᒃ 
ᖃᓄᖅ ᓄᐃᑦᓯᒍᓐᓇᒪᖔᑕ ᓇᒻᒥᓂᖅ ᐱᓇᓱᒐᕐᓂᒃ. 

 • ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᕐᔪᐊᑖᕐᓗᑎᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 
ᐱᒍᓐᓇᑎᑕᐅᓗᑎᑦ  ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᑦᓴᓂᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᕐᔪᐊᒥᒃ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᐱᒋᐅᕐᓴᐅᑎᑖᓗᕐᑎᑦ ᓄᓇᓕᖏᓐᓂ. 

 • ᑕᑯᓯᒪᓂᖅ ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᑎᓂᒃ ᐱᔭᕇᑦᓯᐊᑐᓂᒃ 
ᐃᓕᓂᐊᑕᕐᒥᓂᒃ ᐊᓪᓚᕕᑦᓴᑖᕐᑎᑕᐅᓗᑎᑦ.

 • ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐅᕕᒃᑫᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖓ ᐱᓇᓱᖃᑎᒌᓕᕐᓗᑎᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᖃᓂᑕᕇᓂᕐᓴᐅᓗᑎᑦ ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓱᖃᑦᓯᓂᓕᕆᔩᑦ.

 • ᐃᓕᓭᔩᓪᓗ ᐃᓕᓐᓂᐊᑏᓪᓗ ᐃᑉᐱᒍᓱᑦᓯᐊᓂᕐᓴᐅᓕᕐᓗᑎᑦ 
ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ ᐃᓕᕐᖁᓯᕐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑏᑦ 
ᐃᑉᐱᒍᓱᑦᓯᐊᓂᕐᓴᐅᓕᕐᓗᑎᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᑎᒍᑦ.
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ᓇᑭᑦ ᐱᔪᑦ
 > ᐊᕙᑕᐅᑉ ᐱᐅᓯᑐᖃᓕᕆᔨᒃᑯᖏᓐᓂᒃ
 > ᑮᓇᐅᔭᖃᐅᑎᕐᓂᒃ
 > ᑯᐊᐸᐅᑉ ᓯᓂᑦᑕᕕᖓᓂᒃ
 > ᑯᐊᐸᒃᑯᓂᒃ
 > ᑐᓴᐅᑎᒥᒃ
 > ᐅᕐᓱᐊᓗᖃᐅᑎᒥᒃ
 > ᐃᓐᓇᓕᐅᑉ ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᖓᓂᒃ
 > ᓄᐃᑦᓯᓂᕐᒥᒃ ᑮᓇᐅᔭᓕᐅᕐᓂᒥᒃ 
ᐃᑲᔪᕐᑎᒥᒃ

 > ᓄᓇᒥ ᑎᒍᒥᐊᕐᑎᑯᓐᓂᒃ
 > ᓄᓇᓕᑐᙯᑦ ᐃᑲᔪᖃᑎᒌᑦᑐᓂᒃ
 > ᐃᓗᓕᕆᔨᓐᓂᒃ
 > ᐱᓇᓱᑦᑎᒥᒃ ᐃᑲᔪᓲᒥᒃ 
ᑕᑕᕐᓭᓂᕐᒧᑦ ᐊᐱᕐᓲᑎᒥᒃ 
ᑲᕙᒪᒃᑯᓄᑦ 
ᑮᓇᐅᔭᕐᑖᑎᑕᐅᖃᑦᑕᕈᓐᓇᒪᖔᕐᐱᑦ

 > ᐱᒍᑦᔨᔨᒥᒃ ᐃᑲᔪᓲᒥᒃ 
ᐅᕕᒐᕐᑐᓄᑦ. ᐱᓇᓱᒐᕐᑖᓂᕐᒧᑦ

 > ᓄᐊᑕᓐᑯᓂᒃ
 > ᐋᓐᓂᐊᕕᒻᒥᒃ
 > ᐳᓖᓯᒃᑯᓂᒃ
 > ᒪᒥᓭᕕᐅᑉ ᐃᓪᓗᖓᓂᒃ
 > ᒥᕐᓱᕕᒻᒥᒃ
 > SIPPE ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖓᓂᒃ
 > ᐅᓈᖅ ᐊᖑᑏᑦ 
ᑲᑐᑦᔨᖃᑎᒌᓐᓂᖓᓂᒃ

 > ᐅᕕᒃᑫᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᓐᓂᓗ

ᒪᑭᑕᒐᓱᐊᕈᑎᑦᓭᑦ ᑮᓇᐅᑦᔭᓴᕐᓂᑯᑦ

ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓲᖑᓂᖏᑦ
ᐊᒡᒍᐃᓂᖅ ᐱᖁᑎᓂᒃ ᐊᑑᑎᔭᐅᑦᓯᐊᓲᖅ ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᓲᖑᑦᓱᓂᓪᓗ ᐃᓄᑦᔪᐊᒥ, ᑕᒪᓐᓇ 
ᐃᑲᔪᓲᖅ ᓱᓇᓕᒫᑦ ᐃᓅᓯᖅ ᐊᑭᑐᓗᐊᕐᒪᑕ. ᐃᓄᐃᑦ ᐊᒡᒍᐃᓂᓲᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐊᑦᑕᑐᓲᑦ 
ᐱᖁᔭᕐᓂᒃ ᓂᐅᕕᕐᑌᓕᑦᓱᑎᑦ. ᐊᒥᓱᐃᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐊᓐᓇᐅᒪᓲᖑᒻᒥᔪᑦ ᐁᑦᑑᑎᓂᕐᒥᒃ 
ᐃᑲᔪᕐᓂᒥᓪᓗ ᓄᓇᕐᖃᑎᒥᓂᒃ.

ᐱᓇᓱᑦᑏᑦ ᐊᓕᐊᓱᑦᓯᐊᑐᐊᕐᒪᑕ ᐱᓇᓱᒐᕐᒥᓂᒃ, ᐃᑉᐱᒍᓱᑐᐊᕐᒪᑕ ᐊᑑᑎᖃᑦᓯᐊᓂᕐᒥᒃ, 
ᐃᓕᑕᕆᔭᐅ ᑦ ᓯ ᐊᖃ ᑦ ᑕ ᑐ ᐊ ᕐ ᒪ ᑕᓗ ,  ᐱ ᒍ ᑦ ᓯ ᐊᓂ ᕐ ᓴ ᐅᓚᕿᓲ ᑦ .  ᐱᓇᓱ ᑦᑏ ᑦ 
ᐱ ᓇ ᓱ ᑦ ᓯ ᐊ ᓂ ᕐ ᓴ ᐅ ᓂᕃ ᓲ ᑦ ᐱ ᓇ ᓱᖃᑎ ᒥᓂ ᒃ  ᐱᓇ ᓱᖃᑎ ᒌ ᑦ ᓯ ᐊ ᓕ ᑐ ᐊ ᕋ ᒥ ᒃ 
ᐊᖓᔪᕐᖄᖃᑦᓯᐊᑐᐊᕋᒥᓪᓗ ᑐᑭᒧᐊᑦᑎᓯᔨᖃᑦᓯᐊᑐᐊᕋᒥ ᐃᑲᔪᑦᓯᐊᓲᓂᓪᓗ.

ᐃᑲᔪᕐᓂᒧᑦ ᐊᖓᔪᕐᖄᖑᒋᐅᕐᑐᓄᑦ, SIPPE ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖓ ᐁᑦᑐᐃᓲᖅ ᐊᑭᖃᖕᖏᑐᓂᒃ 
ᐱᐊᕌᐲᑦ ᑭᖕᖒᒪᒋᓲᖏᓐᓂᒃ ᐊᓐᓄᕌᑦᓴᔭᖏᓐᓂᓗ ᐊᒻᒪᓗ ᓂᕿᑦᓴᓂᒃ. ᑖᒃᑯᐊ ᓱᓇᓱᐊᕋᑦᓭᑦ 
ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᓲᑦ ᐊᖓᔪᕐᖄᖑᒋᐅᕐᑐᓄᑦ.

ᐊᒥᓱᓂᒃ ᐱᓇᓱᒐᑦᓴᓕᒃ ᓄᓇᓕᒻᒥ, ᐱᒋᐅᕐᓴᑎᑕᐅᓯᒪᔪᓄᓪᓗᐊᖕᖑᐊᖅ. ᑌᒃᑯᐊ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᓕᓐᓂᐊᕇᕐᑐᕕᓃᑦ ᐊᓪᓚᕕᑦᓴᑖᕐᑎᑕᐅᑦᓱᑎᒃ ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐱᒋᐅᕐᓴᕕᒻᒥ ᐱᓇᓱᒐᕐᒥᒃ 
ᑕᑯᒋᐊᑭᑦᑐᐃᑦ.

ᑲᑎᓐᓂᖅ ᑯᐊᐸᒃᑯᓗ ᐃᑲᔪᕐᓯᓯᐊᓲᑦ ᑮᓇᐅᔭᑎᒍᑦ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ. ᑕᒪᑐᒥᖓ ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᕕᑦᓴᓯᐊᖑᓂXᔪᑦ ᑮᓇᐅᔭᕐᑖᖃᑦᑕᓂᕐᒧᑦ ᑮᑕ ᑕᒪᓐᓇ ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᒪᑦ ᓂᐅᕕᕐᓂᒧᑦ 
ᑭᖕᖒᒪᒋᔭᕐᒥᓂᒃ.

ᓄᓇᓕᒃ ᓄᐃᑦᓯᔪᕕᓂᖅ ᐊᒥᓱᓂᒃ ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᓂᒃ ᑮᓇᐅᔭᓕᐅᕈᑎᑦᓴᑖᕐᓂᒧᑦ 
ᒪᑭᑕᒐᓱᐊᕐᓂᒧᑦ ᓄᓇᓖᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᖏᓐᓄᑦ, ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒋᑦ ᖃᔪᓕᐅᕐᕕᒃ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᑲᑎᖕᖓᔩᑦ ᐱᓇᓱᓪᓗᑐᕐᑐᑦ ᓴᓇᒋᐊᕐᑎᓯᓂᕐᒧᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᒥᒃ ᐃᓄᑐᖃᕐᓅᓕᖓᔪᒥᒃ.

ᐃᓄᐃᑦ ᐱᒍᓐᓇᑐᑦ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᐱᕕᑦᓴᓂᒃ ᑮᓇᐅᔭᕐᑖᕈᑎᑦᓴᓂᒃ ᐃᑲᔪᕐᑕᐅᓂᕐᒧᑦ 
ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖏᓐᓄᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᓄᐃᑦᓯᓂᕐᒧᑦ ᓇᒻᒥᓂᖅ ᐱᓇᓱᒐᕐᒥᒃ. ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᑲᕙᒫᐱᖓ ᑐᑦᓯᐊᕕᓪᓗ ᑮᓇᐅᔭᖃᕐᑎᓯᓲᖑᒻᒥᔫᒃ ᐊᒥᓱᓄᑦ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓱᖃᑦᓯᓂᖏᓐᓄᑦ, 
ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓄᑦ ᐊᑑᑎᔪᓂᒃ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ, ᐊᒻᒪᓗ ᐱᖕᖑᐊᓄᑦ.

lettre non 
reconnue

ᐱᕕᑦᓴᓯᐊᖑᓂXᔪᑦ

gaumar
Sticky Note
il devrait etre ecrit: ᐱᕕᑦᓴᓯᐊᖑᓂᕃᔪᓂᑦ merci :)
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ᒪᑭᑕᒐᓱᐊᕈᑎᑦᓭᑦ ᑮᓇᐅᑦᔭᓴᕐᓂᑯᑦ (2)

ᐃᓱᒪᓚᐅᕋᑕ-
ᕋᓗᐊᕐᖁᒎᑦ 
ᐅᑯᓂᖓ?

 + ᐅᕕᒐᕐᑐᐃᑦ ᐱᒍᓐᓇᑐᑦ ᐱᕕᑦᓴᓯᐊᓂᒃ ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᑕᖏᓐᓂᒃ 
ᐱᓇᓱᒐᕐᑖᓂᕐᒥᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐱᓇᓱᒐᕐᒥᒃ 
ᐱᓇᓱᒋᐅᕐᓴᑎᑦᓯᒍᓐᓇᕋᔭᕐᑐᒥᒃ. ᐊᒻᒪᓗ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ 
ᐱᒍᓐᓇᐅᑎᖃᕐᒥᔪᑦ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓯᓚᑖᓂ ᓄᐃᑦᓯᓂᕐᒧᑦ 
ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᑦᓯᐊᓂᒃ (ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒍ ᐃᓕᓐᓂᐊᑏᑦ ᓯᑯᒥ). 

 − ᐱᓇᓱᒐᖅ ᐅᓇᒻᒥᓇᕐᑐᖅ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑐᐊᕐᒪᑦ, ᐃᓄᐃᑦ 
ᖃᐅᑕᒫᑲᓴᖅ ᐃᑉᐱᒍᓱᓲᑦ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᖃᑦᓯᐊᖏᑦᑑᒋᐊᒥᒃ 
ᐊᐱᕐᓱᓚᕿᖕᖏᓱᑎᑦ ᐱᓇᓱᒐᕐᑖᕈᓐᓇᒪᖔᑦ ᐱᓇᓱᒐᕐᒥᒃ.

 − ᐊᒥᓱᐃᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᑮᓇᐅᔭᕐᑖᓲᑦ ᑲᕙᒪᒃᑯᓂᒃ, 
ᐅᑭᐅᒥᓗᐊᖕᖑᐊᖅ.

 − ᓱᓇᓕᒫᑦ ᐊᑭᑐᔪᐊᓛᒻᒪᑕ ᐃᓅᒐᓱᐊᕐᓂᒧᑦ ᑕᒪᓐᓇ 
ᐱᓀᓗᑕᕐᑖᑎᑦᓯᓲᖅ. ᐃᓄᐃᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᓲᑦ  
ᐃᓅᒃᑲᕋᓱᐊᕐᓱᑎᑦ ᓂᐅᕕᕋᓱᐊᕐᓂᒧᑦ ᑭᖕᖒᒪᒋᔭᕐᒥᓂᒃ.

 − ᐃᓚᖏᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐱᕕᑦᓴᑖᕐᑌᒐᓱᓲᑦ 
ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᑖᕐᑌᓕᓲᖑᑦᓱᑎᓪᓗ ᐱᓀᓗᑕᖃᕋᒥ ᐱᓇᓱᑦᑎᒥᒃ 
ᐱᒍᑦᔨᓲᒥᒃ.

 − ᐅᓯᑲᑦᑕᓂᖅ ᓱᓇᒐᓚᓐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᓱᓇᒐᓚᓐᓂᒃ ᓴᓇᓂᕐᒧᑦ 
ᐊᑭᑐᔪᐊᓘᒻᒪᑦ, ᐊᒻᒪᓗ ᓂᐅᕕᕐᓂᐊᕕᖏᑦ ᒥᑭᔫᒻᒪᑕ, 
ᐃᑲᔪᕈᑎᑦᓴᖃᖕᖏᒪᑕ ᑮᓇᐅᔭᑎᒍᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐱᕕᑦᓴᖃᑦᓯᐊᖏᒻᒪᑕ ᐃᑲᔪᕐᓂᒧᑦ ᑎᒥᐅᔪᓂᒃ. 
ᐱᓇᓱᐊᕐᑕᐅᒍᒪᔪᓂᒃ.

ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᒪᔭᖏᑦ

 • ᐱᓇᓱᒐᕐᑖᓗᑎᑦ ᐅᓇᒻᒥᓇᕐᓂᓴᐅᔪᓂᒃ ᓄᓇᓕᒻᒥ, ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒍ 
ᐱᓇᓱᒐᕐᓂᒃ ᐱᒍᑦᔨᓲᓂᒃ ᐃᓄᓕᒫᑎᒍᑦ. 

 • ᑮᓇᐅᑦᔭᓴᕐᑎᑕᐅᒍᓐᓇᓗᑎᑦ ᐅᓪᓗᑕᒫᑦ ᐆᒪᔪᕐᓂᐊᓂᕐᒧᑦ 
ᐃᖃᓗᓐᓂᐊᓂᕐᒧᓗ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᑲᔪᕈᑎᑖᕐᓗᑎᑦ 
ᑮᓇᐅᔭᑎᒍᑦ ᐃᑲᔪᕐᓂᒧᑦ ᐊᑭᓖᒋᐊᒥᒃ ᑖᒃᑯᓂᖓ. 

 • ᐱᓇᓱᑦᑏᑦ ᓄᓇᓕᐊᕈᓐᓇᑎᑕᐅᓂᕐᓴᐅᓗᑎᑦ ᖃᐅᑕᒫᑲᓴᒃ. 

 • ᒪᓕᒐᖃᖏᓐᓂᓴᐅᓕᕐᓗᑎᑦ ᑕᑕᕐᓭᓕᕋᒥ ᐊᐱᕐᓲᑎᒥᒃ 
ᑮᓇᐅᔭᖃᕐᑎᑕᐅᒍᓐᓇᕋᔭᕐᒪᖔᑕ. 

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᑮᓇᐅᔭᖃᕐᑎᑕᐅᓂᕐᒥᒃ ᐊᑑᑎᓂᕐᒧᑦ 
ᑲᑎᒪᓂᐊᕈᓯᕐᓂᒃ ᐱᒋᐅᕐᓴᐅᑎᓂᓪᓗ ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓯᓚᑖᓂ.

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᑮᓇᐅᔭᖃᕐᓗᑎᑦ ᑐᕌᒐᓕᓐᓂᒃ 
ᐱᓇᓱᒐᕐᑖᑎᑦᓯᓂᕐᒧᑦ ᓄᓇᓕᓐᓂᒃ.

 • ᐃᓄᑐᙯᑦ ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᑮᓇᐅᔭᖃᕐᑎᑕᐅᓗᑎᑦ.
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ᓇᑭᑦ ᐱᔪᑦ
 > ᑐᑦᓯᐊᕕᓐᓂᒃ
 > ᐃᑯᐊᓪᓚᑐᕐᓂᐊᑎᓂᒃ
 > ᑐᓴᐅᑎᒥᒃ
 > ᐃᓐᓇᓕᐅᑉ ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᖓᓂᒃ
 > ᓄᓇᓕᑐᙯᑦ ᐃᑲᔪᖃᑎᒌᑦᑐᓂᒃ
 > ᐃᓄᓕᕆᔨᒃᑯᓂᒃ
 > ᐋᓐᓂᑎᕐᑕᕕᓂᕐᓄᑦ ᐃᑲᔪᕐᑎᒥᒃ
 > ᐋᓐᓂᐊᕕᒻᒥᒃ
 > ᐱᐊᕋᕐᑖᕕᒻᒥᒃ
 > ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᕐᑎᒪᕆᒻᒥᒃ
 > ᐄᕐᖃᒐᓕᕆᕕᒻᒥᒃ
 > ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᕐᑎᖓᓂᒃ
 > SIPPE ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖓᓂᒃ
 > ᓱᖑᕐᑐᐃᕕᒃ ᐃᓚᒌᑦ 
ᐃᓪᓗᔪᐊᖓᓂᒃ

 > ᓄᓇᓕᐅᑉ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᓕᕆᔨᖓᓂᒃ

 > ᐊᔭᕐᐱᕕᒃ ᐊᕐᓀᑦ ᓇᔪᕐᕕᖓᓂᓪᓗ

ᐱᒍᑦᔨᒍᑏᑦ

ᓄᓇᓕᐅᑉ ᓲᖑᓂᖏᑦ
ᐱᓇᓱᑦᑏᑦ ᐃᓄᑐᐃᓐᓀᑦ ᐱᓇᓱᓲᑦ ᐱᒍᑦᔨᓂᕐᒧᑦ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᓂᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᐱ ᒻ ᒪᕆᐅᑎᑕᐅ ᓲ ᑦ ,  ᐊ ᒻ ᒪᓗ ᓇᑯᕆᔭᐅ ᑦ ᓯ ᐊ ᓲ ᑦ .  ᓄᓇᓖ ᑦ  ᐱᓇᓱ ᑦᑏ ᑦ 
ᖃᐅᔨᒪᓂᖃᑦᓯᐊᓂᕋᕐᑕᐅᓲᑦ ᓄᓇᓕᖏᑦᑕ ᒥᑦᓵᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐋᕐᕿᒍᑎᓂᒃ ᑕᑯᓯᒪᑲᐱᕈᓐᓇᓲᑦ 
ᐱᓀᓗᑕᓄᑦ.

ᐃᓄᐃᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᓖᑦ ᐊᖑᑏᑦ ᐊᑑᑎᖃᑦᑕᓂᕐᓴᐅᓕᕐᒪᑕ ᓄᓇᓕᒻᒥ ᓱᖃᑦᓯᓂᖃᓕᑐᐊᕐᒪᑦ 
ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ, ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒍ ᖃᓇᐅᑉ ᑲᑎᖕᖓᓂᐊᕈᓯᖓ.

ᐱᒍᑦᔨᒍᑏᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᑦ ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᓲᑦ, ᐊᑑᑎᓲᖑᒻᒪᑕ ᐊᒥᓱᓂᒃ 
ᐱᓇᓱᒍᓯᖃᕐᒪᑕ ᐊᑑᑎᒐᓱᐊᕐᓂᒧᑦ ᐱᓇᓱᒍᓯᕐᒥᒃ ᓈᒻᒪᓂᕐᓴᐅᔪᒥᒃ ᐱᒍᑦᔨᔭᐅᔪᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐁᑦᑐᐃᒍᓐᓇᓯᐊᕐᓂᒧᑦ ᑭᖕᖒᒪᒋᔭᕐᒥᓂᒃ. ᒪᒥᓴᕐᓂᖅ ᐊᑑᑎᔪᒥᒃ ᓴᓇᖕᖑᐊᓂᕐᒥᒃ, 
ᓄᐃᑦᓯᒋᐊᓪᓛᓂᖅ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᑦᓯᐊᓂᒃ ᐱᕈᕐᓭᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ ᐱᐊᕋᕐᒥᓂᒃ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᓄᕐᖃᓂᖅ ᓵᓚᖃᕋᓱᐊᕐᓂᒧᑦ (ᓄᕐᖃᓯᒪᓂᖅ ᓱᐴᕈᓯᔭᕐᓂᒥ) ᐆᑦᑑᑎᒋᔭᐅᒍᓐᓇᒥᔪᑦ 
ᐊᒥᓲᖕᖏᑑᒐᓗᐊᕐᓱᑎᑦ ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᓂᒃ ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᓕᒃ ᑌᒣᑦᑐᒐᓚᓐᓂᒃ 
ᐱᒍᓐᓇᑕᐅᑦᓱᑎᑦ ᐃᑲᔪᕐᓂᒧᑦ ᐃᓄᓐᓂᒃ.

ᐱᐊᕋᕐᑖᕕᒃ ᐱᒻᒪᕆᐅᑎᑕᐅᑦᓯᐊᑐᖅ ᓄᓇᓕᒻᒥ, ᐊᕐᓇᓂᒃ ᐱᐊᕋᕐᑖᑎᑦᓯᒍᓐᓇᓲᖑᒻᒪᑦ 
ᐊᑑᑎᑎᑦᓯᓯᐊᕈᓐᓇᓱᓂ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᓴᐳᒻᒥᓂᖃᑦᓯᐊᒪᑦ, 
ᐁᑉᐸᖃᕐᑎᓯᒍᓐᓇᓯᐊᓲᖑᑦᓱᓂᓪᓗ ᐃᓚᒥᓂᒃ. ᒪᓕᒉᑦ ᒪᓕᒐᓕᐅᕐᑕᐅᑎᓪᓗᒋᑦ 
ᒪᓕᒐᓕᐅᕐᑐᕕᓃᑦ ᐃᑉᐱᒍᒐᓱᐊᕐᑐᕕᓃᑦ ᓲᓱᑦᓴᕋᓗᐊᕐᒪᖔᑕ ᐊᕐᓇᓂᒃ ᐃᓄᑐᐃᓐᓇᓂᒃ 
ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ. SIPPE ᐸᕐᓇᓯᒪᐅᑎᖓᑕ ᓱᖃᑦᓯᓂᖏᑦ  – 
ᐅᖄᖃᑎᖃᕐᓂᖅ, ᒪᓕᒉᑦ ᐱᕈᕐᓭᓯᐊᕐᓂᒧᑦ ᐱᐊᕋᕐᒥᓂᒃ, ᐊᒻᒪᓗ ᑲᑎᖕᖓᓂᐊᕈᓰᑦ – 
ᓇᑯᕆᔭᐅᑦᓯᐊᓲᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑑᑎᖃᑦᓯᐊᓲᑦ ᓄᑕᕋᑦᓴᓕᓐᓄᑦ ᐊᓈᓇᐅᓛᓯᔪᓄᓪᓗ.

ᒪᒥᓭᕕᐅᑉ ᐃᓪᓗᖓ ᐃᑲᔪᓲᖅ ᐃᓚᒌᓄᑦ ᑐᓴᕐᑎᓯᓯᒪᑦᓯᐊᓱᑎᑦ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᓂᒃ 
ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᓯᐊ ᕐᑐᓂ ᒃ ᐃᓄᓐᓄᑦ ᐱᓀᓗᑕᓕᓐᓄᑦ ᐃᓱᒪᒥᑎᒍᑦ .  ᐃᓚᒌᑦ 
ᐅᖄᖃᑎᖃᕈᓐᓇᓯᐊᕐᑐᑦ ᐱᓇᓱᑦᑎᓄᑦ ᐅᖄᖃᑎᖃᓲᓄᑦ, ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᓚᕿᑦᓱᑎᑦ ᐃᓄᓐᓄᑦ 
ᓄᐃᑦᓯᒋᐊᕐᓂᒧᑦ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᑦᓯᐊᓂᒃ ᐃᓅᓯᖃᑦᓯᐊᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᑲᔪᕐᓂᒧᑦ 
ᐱᒍᓐᓇᓂᕐᒥᒃ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᑦᓯᐊᓂᒃ.

ᐊᕐᓀᑦ ᓇᔪᕐᓯᕕᖓ ᑐᖕᖓᓱᑦᑎᓯᓲᖅ ᐊᕐᓇᓂᒃ ᐋᓐᓂᑎᕐᑕᕕᓂᕐᓂᒃ ᓇᔪᕐᓯᓱᑎᑦ 
ᑕᙯᕐᓯᓯᐊᕐᑎᓯᑦᓱᑎᓪᓗ ᐊᒻᒪᓗ ᓴᐳᒻᒥᓂᖃᑦᓯᐊᑎᑦᓯᓱᑎᑦ. ᐊᕐᓀᑦ ᐊᓂᑐᐊᕋᒥᒃ ᐃᑉᐱᒍᓱᓲᑦ 
ᓲᖑᔫᓂᕐᓴᐅᓂᕐᒥᒃ ᑕᙯᕐᓯᓯᒪᑦᓯᓂᕐᒥᓗ.

ᐱᓀᓗᑌᑦ ᐱᒻᒪᕆᐅᔪᑦ, ᐆᑦᑑᑎᒋᓗᒍ ᐃᒻᒥᓂᐊᕐᓂᖅ, ᐅᖄᔭᐅᓲᖑᓕᕐᑐᑦ. ᐃᓄᐃᑦ 
ᐃᓕᑕᕐᓯᔪᑦ ᐱᓀᓗᑕᒥᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᑕᑯᓯᒪᕈᒪᔪᑦ ᐋᕐᕿᒋᐊᕈᑎᑦᓴᓂᒃ.

ᑐᑦᓯᐊᕕᒃ ᐱᕕᑦᓴᐅᓯᐊᖑᓂᕋᕐᑕᐅᓲᖅ ᒪᒥᓴᕐᓂᒧᑦ. ᐃᓄᐃᑦ ᐃᓓᕐᑐᕕᓂᐅᑐᐊᕈᑎᒃ, 
ᑖᕗᖕᖓᕈᓐᓇᑐᑦ ᐃᑲᔪᕐᑕᐅᓂᕐᒧᑦ.

ᐃᓄᐃᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᓖᑦ ᓄᓇᕐᖃᑎᖏᑦ ᓄᐃᑕᑎᑦᓯᓯᐊᓲᖑᓂᖏᓐᓂᒃ ᓲᖑᔫᑦᓯᐊᓂᕐᒥᒃ 
ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓕᓐᓂᐊᕋᑦᓭᑦ ᒪᒥᓴᕐᓂᒨᓕᖓᔪᑦ ᐊᑑᑎᑦᓯᐊᖃᑦᑕᑐᑦ ᐃᓚᖏᓐᓄᑦ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ.
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ᐱᒍᑦᔨᒍᑏᑦ (2)

ᐃᓱᒪᓚᐅᕋᑕ-
ᕋᓗᐊᕐᖁᒎᑦ 
ᐅᑯᓂᖓ?

 + ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᕐᑎᖓ ᐱᒍᑦᔨᓲᖅ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᑦᓯᐊᓂᒃ ᐃᓄᓐᓄᑦ 
ᐅᑭᐅᖃᕋᑕᖕᖏᑐᓂᒃ 30ᓄᑦ ᐅᑭᐅᓕᓐᓄᑦ.

 + ᐊᒥᓱᐃᑦ ᐱᒍᑦᔨᒍᑏᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᔪᑦ 
ᐱᐊᕌᐱᓐᓄᑦ, ᑲᒃᑲᓛᓄᑦ, ᐅᕕᒐᕐᑐᓄᓐᓗ.

 + ᐃᓚᒌᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓ ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᕐᑎᓯᓲᖅ ᐊᒥᓱᓂᒃ  ᓱᖃᑦᓯᓂᕐᓂᒃ 
ᐱᒪᑎᑦᓯᑌᓕᒪᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ ᐊᕐᓇᓄᑦ, ᑲᒃᑲᓛᓄᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᖓᔪᕐᖄᖑᓛᓯᔪᓄᑦ.

 − ᐃᓚᖏᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐅᑉᐱᒋᔭᖃᑦᓯᐊᖏᑐᑦ ᐱᓇᓱᑦᑎᓄᑦ ᐃᓗᓯᓕᕆᔨᓄᑦ 
ᐁᓚᕿᖕᖏᓱᑎᑦ ᑕᑯᔭᐅᕕᑦᓴᖏᓐᓄᑦ, ᑲᒪᒋᔭᐅᑦᓯᐊᓲᖑᖕᖏᑑᓚᕿᑦᒧᑎᑦ.

 − ᐊᖑᑏᑦ ᐃᓚᖓᓂᒃ ᐃᓱᒫᓗᓲᑦ ᓲᖑᔫᖕᖏᑑᔪᕆᔭᐅᒋᐊᒥᒃ 
ᐃᑲᔭᕐᑕᐅᒍᒪᑐᐊᕋᒥ.

 − ᐃᓄᓕᕆᔩᑦ ᐊᑑᑎᔭᐅᓂᕐᓴᐅᓲᑦ ᐊᕐᓇᓄᑦ.

 − ᐃᓚᖏᑦ ᐃᓄᐃᑦ ᐊᕕᑦᓯᒍᒪᓲᖕᖏᑐᑦ ᐋᓐᓂᑎᕆᓲᒥᒃ ᐁᑦᑐᑕᐅᓲᖑᒐᒥ 
ᓱᓇᒐᓚᓐᓂᒃ.

ᐃᓄᐃᑦ 
ᐱᒍᒪᔭᖏᑦ

 • ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᑖᕐᓗᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ ᐊᑑᑎᔪᓂᒃ ᐃᓄᐃᓪᓗ 
ᖃᓪᓗᓈᓪᓗ ᐃᓕᕐᖁᓯᖏᓐᓂᒃ.

 • ᐃᓗᓯᓕᕆᔩᑦ ᐱᒍᑦᔨᓲᑦ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᓂᒃ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᐅᑉᐱᒋᔭᐅᓂᕐᓴᐅᓕᕐᓗᑎᑦ.

 • ᐃᓄᐃᑦ ᐱᒍᑦᔭᐅᓲᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᖏᓐᓄᑦ ᐃᓱᒪᒥᑎᒍᑦ 
ᐃᑉᐱᒋᔭᐅᑦᓯᐊᓂᕐᓴᐅᖃᑦᑕᓕᕐᓗᑎᑦ ᑕᑯᔭᐅᒋᐊᓪᓛᖃᑦᑕᓗᑎᑦ ᐱᒍᑦᔨᔨᓄᑦ. 

 • ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᑦᓴᓂᒃ ᑐᓴᖃᑦᑕᐅᓂᕐᒨᓕᖓᔪᓂᒃ ᐃᓄᓕᒫᑎᒍᑦ   
ᐃᑭᑭᓪᓕᒋᐊᕐᑎᓯᒐᓱᐊᕐᓂᒧᑦ ᒪᖓᑦᓯᓂᕐᒥᒃ ᓚᕋᓕᓐᓂᒥᓪᓗ.

 • ᐋᓐᓂᐊᕕᒻᒥᒃ ᐅᒃᑯᐃᖔᕈᓐᓇᕋᔭᕐᑐᒥᒃ ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᐅᑉ ᓈᓂᖓᓂ. 

 • ᐃᓄᑐᐃᓐᓀᑦ ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᐱᓇᓱᒐᕐᑖᓗᑎᑦ ᐋᓐᓂᐊᕕᒻᒥ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᓇᖏᕐᑎᓯᔨᑖᕐᓗᑎᑦ ᑐᓵᔨᓄᑦ.

 • ᐃᓗᓯᓕᕆᔩᓪᓗ ᐱᓇᓱᑦᑏᓗ ᐱᐊᕋᕐᑖᕕᒻᒥ/ᓄᓇᓕᐅᑉ ᐱᓇᓱᑦᑎᖏᓪᓗ 
ᐅᖄᖃᑎᒌᑦᓯᐊᓂᕐᓴᐅᓗᓕᕐᓗᑎᑦ ᐃᑲᔪᕐᓂᓴᐅᓕᕐᓗᑎᓪᓗ.

 • ᐃᓚᒌᑦ ᐃᓪᓗᔪᐊᖓ ᐁᑦᑐᐃᒋᐊᓪᓚᓗᓂ ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᑦᓴᓂᒃ 
ᒪᒥᓴᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐳᓖᓯᒃᑯᑦ ᓲᓱᒋᔭᐅᓗᑎᑦ ᐅᖄᖃᑎᖃᕆᐊᒥᒃ 
ᐱᓇᓱᑦᑎᒥᒃ ᐅᖄᖃᑎᖃᓲᒥᒃ ᐱᓀᓗᑕᓕᓐᓄᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑐᒃᑰᓗᐊᕐᑐᕕᓂᐅᒍᑎᑦ. 

 • ᓄᑖᓂᒃ ᓱᓇᓱᐊᕈᑎᑦᓴᑖᕐᓗᑎᑦ ᐱᓇᓱᒐᕐᑖᑎᑦᓯᓂᕐᒧᑦ ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ 
ᖃᓄᐃᑦᓴᖏᑦᑐᓄᑦ ᐱᓇᓱᒐᖃᕆᐊᒥᒃ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᑑᒍᓐᓇᑐᒥᒃ.

 • ᐃᓄᐃᑦ ᓲᓱᒋᔭᓗᑎᑦ ᐸᓯᔭᑦᓴᓕᐅᕐᓂᒥᒃ ᐱᓂᕐᓗᑕᕕᓂᐅᑐᐊᕈᑎᑦ. 

 • ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂᒃ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᑖᕐᓗᑎᑦ ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᒨᓕᖓᔪᓂᒃ 
ᐃᓱᒪᒥᑎᒍᑦ ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᒍᑦᔨᒍᑎᓂᒃ ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᕋᔭᕐᑐᓂᒃ 
ᐃᓄᓐᓂᒃ ᒪᒥᓴᕇᑐᐊᕋᒥ.

 • ᖃᓄᐃᖕᖏᓯᐊᕐᓂᖅ ᐃᓱᒪᒥᑎᒍᑦ ᓲᓱᒋᔭᐅᑦᓯᐊᓂᕐᓴᐅᓕᕐᓗᓂ.
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